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Vid stadsfullmäktiges sammanträde den 23.09.2025 inlämnades en 
fullmäktigemotion undertecknad av ledamot Nina Lohvansuu-Hirvonen m.fl., om 
inrättandet av en tjänst som psykiatrisk sjukskötare i Hangös skolor. 
 
I motionen föreslår man att en tjänst för psykiatrisk sjukskötare, eller med annan 
benämning men med kompetenskrav som psykiatrisk sjukskötare, inrättas i 
Hangö för att stödja barns och ungas psykiska hälsa från småbarnspedagogik till 
andra stadiet, samt för att stärka det vardagliga stödet i skolgemenskaperna. 
 
Man upplever att en psykiatrisksjukskötare i skolan kan identifiera tidiga tecken, 
ge omedelbart stöd till elever och familjer, konsulterar personalen och förbättrar 
vårdkedjorna. Detta kunde minska svårigheter i skolgången, förebygga att 
problem hopar sig och förbättra inlärningsresultaten. Modellen kunde 
komplettera Ankkuriverksamheten och ungdomsarbetet, och stärka det 
förebyggande arbetet där barn och unga vistas dagligen. En psykiatrisk 
sjukskötare i skolorna kunde tillföra lågtrösketkompetens i vardagen: tidig 
bedömning, uppsökandestöd, vägledning till familjer samt konsultativt stöd till 
skolpersonal.  
 
I motionen föreslår man att en tvåårig pilot inleds. Om uppföljningen visar effekt, 
föreslår man att uppgiften görs permanent. 
 
År 2023 överfördes social- och hälsovårdstjänsterna från kommunerna till 
välfärdsområdena. I samband med reformen överfördes även elevhälsotjänsterna 
till välfärdsområdena och utgör därmed en lagstadgad verksamhet inom 
välfärdsområdet. I elevhälsotjänsterna ingår hälso- och sjukvårdstjänster för barn 
i förskoleåldern, skol- och studerandehälsovårdstjänster samt kurators- och 
psykologtjänster från förskoleundervisningen till andra stadiet. 
Elevhälsotjänsterna främjar tillsammans med läroanstaltens övriga personal 
delaktigheten och välbefinnandet inom hela läroanstalten genom att sträva efter 
att förebygga problem. Dessutom stöder de enskilda elevers och studerandes 
inlärning, hälsa och välbefinnande. Även vårdnadshavarna kan få handledning 
och rådgivning till exempel i fråga om skolgång, studier och föräldraskap. 
Elevhälsotjänsterna i Hangö har tidigare haft utmaningar med vakanta tjänster, 
men i dagsläget är samtliga tjänster bemannade. 
 
Under hösten 2025 till våren 2026 har man diskuterat motionen med 
representanter från stadens personal i småbarnspedagogiken, skolor, 
ungdomssidan, stadens ungdomsråd, EMPT grupp (ennaltaehkäisevä 
mielenterveys- ja päihdetyöryhmä) och välfärdsområdets personal inom 
skolhälsovården. Den 9.2 arrangerades det ett mångprofessionellt möte med 
berörda representanter och på mötet ansåg man att nuvarande arbetssätt bör i 
första hand stärkas och utvecklas. Man ansåg att det behövs en tydlig 
arbetsbeskrivning, fasta strukturer, ansvarsfördelning och en definition av 
målgruppen för att arbetet inte ska splittras eller överlappa med andra tjänster. 
Centralt är yrkespersoner som är fysiskt närvarande och lättillgängliga, som 
erbjuder stöd med låg tröskel i skolan och samarbetar nära med olika aktörer. 



Särskild uppmärksamhet bör riktas mot tidigt stöd, stöd till familjer och 
föräldraskap samt situationen för barn med neuropsykiatriska 
funktionsvariationer (NPF) och elever som riskerar att hamna utanför 
utbildningen, då dessa grupper upplevs öka i antal. Lärare har inte alltid tid eller 
kompetens att möta elevernas psykiska hälsoutmaningar, vilket gör expertstöd 
och konsultation viktiga. Dessutom bidrar ett välfungerande samarbete, tydliga 
gränssnitt mellan olika aktörer (till exempel med LUVN) och gemensamma 
verksamhetsmodeller till att säkerställa att tjänsterna är effektiva och tillgängliga 
i rätt tid. 
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Förslag 
Beslutsförslag delges under mötet. 

 

Ärendets behandling  
 Under diskussionen framförde föredragande följande förslag: 
  
 Stadsstyrelsen för en remissdiskussion om ärendet och remitterar ärendet för 

vidare beredning. 
  
Beslut 

Stadsstyrelsen beslöt remittera ärendet för vidare beredning. 

 
Tilläggsuppgifter Välfärdskoordinator Hanna Österlund, 040 1359215 


