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Finlands Kommunférbunds rekommendation om
kostnadsersattningar inom den kommunala
familjedagvarden 2026

Lyssna
Lyssna
Bifogat sdnds Finlands Kommunfdérbunds rekommendation om kostnadserséattningar inom

den kommunala familjedagvarden ar 2026.

Kommunférbundet har diskuterat fragan med Kommun- och valfirdsomradesarbetsgivarna
KT och Offentliga sektorns union JAU rf.

Vid justeringen av kostnadsersattningarna anvands konsumentprisindex och dess
undergrupp 01 Livsmedel och alkoholfria drycker.

Priserna hojs ar 2026 utgaende fran konsumentprisindex ar 2025. Konsumentprisindex
publiceras av Statistikcentralen. Som grund for berdkningen anvdnds senaste index
(november 2025) som Statistikcentralen publicerat.

Arlig férandring i prisindex (%):
Livsmedel och alkoholfria drycker 0,60

Konsumentprisindex -0,23
Denna nya rekommendation giller hela ar 2026.
Narmare upplysningar:

Jarkko Lahtinen, tfn 09 771 2714

Kommun- och vilfirdsomradesarbetsgivarna KT:

Eeva Vesterbacka, tfn 040 7015507
Eeva Nypeld, tfn 050 343 3034

Kostnadsersittningar inom den kommunala familjedagvarden

Med stdd av § 8 (Kostnadsersattningar inom familjedagvarden) i bilaga 12 i det allminna
tjanste- och arbetskollektivavtalet for kommunsektorn AKTA (2025-2028) betalas
kommunala familjedagvardare som arbetar i sitt eget hem erséattning for de direkta
kostnaderna fér varden minst enligt Kommunférbundets gillande rekommendation om
kostnadsersattningar inom familjedagvarden.



Nar ersdttningarna i denna rekommendation justeras senare anvands férandringen i
undergruppen for livsmedel i konsumentprisindex som grund fér livsmedelskostnader och
foérandringen i konsumentprisindex for dvriga kostnader. Rekommendationen justeras
kalenderarsvis och som grund fér berdkningen anvinds senaste index som
Statistikcentralen publicerat.

En kommunal familjedagvardare som arbetar i sitt eget hem far som kostnader for forvarv
av inkomst avdra de faktiska kostnadsersattningar som arbetsgivaren betalat och
familjedagvardaren behdver inte lamna in nagon separat utredning. De kostnader for
forvarv av inkomst som inte omfattas av kostnadsersattningen far familjedagvardaren
avdra i beskattningen utifran en separat utredning. Om kommunen har ersatt
familjedagvardaren fér nagon kostnad for forvarv av inkomst utéver den normala
kostnadsersattningen, ar en sddan kostnad inte avdragsgill.

Finlands Kommunférbund ger arligen kommunerna en rekommendation om
kostnadserséattningarna till familjedagvardare. Trots detta varierar kommunernas sitt att
betala kostnadsersattning till familjedagvardare nagot fran kommun till kommmun.
Ersattningen delas upp i ersattning for barnets kostkostnader och ersattning fér andra
kostnader. Om beloppet och grunden for ersattningen motsvarar Kommunfdérbundets
rekommendation om ersattning fér livsmedelskostnader till familjedagvardare, far
mottagaren utan sarskild utredning géra avdrag i sin beskattning for de
kostnadsersattningar som kommunen betalat. Avdraget gérs fran forvarvsinkomsterna
(inte loneinkomsterna) (Utgifter for familjedagvardare. Skatteférvaltningens
stallningstagande 10.1.2025).

Efter diskussioner med Kommun- och vilfardsomrédesarbetsgivarna KT och Offentliga
sektorns union JAU rf rekommenderar Finlands Kommunférbund att familjedagvardare
som arbetar i sitt eget hem inom den kommunala familjedagvarden 11-3112.2026 ska fa
kostnadsersattningar som riaknas ut pa basis av féljande priser per enhet. Avsikten ar att
ersittningarna ska tiacka familjedagvardarens faktiska kostnader fér varden. Arbetsgivaren
kan hdja kostnadsersattningen om arbetsgivaren anser att ersattningen enligt
rekommendationen inte ar tillracklig.

barn under skolaldern/skolbarn

frukost, mellanmal eller latt kvallsmal, € 0,93/1,21
lunch eller middag, € 2,21/2,87
ovriga kostnader, €/dag 213/2.13

Om det inte ar fraga om heldagsvard, ridknas ersattningen for dvriga kostnader ut i
proportion till hur lAng den dagliga vardtiden ar och vilken tid p& dygnet den infaller.

Ovrig familjedagvard

Rekommendationen om kostnadsersittning galler endast familjedagvard i
familjedagvardarens eget hem. Ratten att gora avdrag for kostnader for forvarv av inkomst
utan att verifikat visas upp giller enligt beskattningspraxis endast familjedagvardare. |
fraga om faktiska livsmedelskostnader som ersitts familjer kriavs adekvata utredningar och
verifikat. Enligt lagen om smabarnspedagogik behéver familjer inte ersittas fér andra
kostnader an livsmedelskostnader.



Om familjedagvard ordnas fér barn fran samma familj i deras eget hem, betalas inga
ersattningar for livsmedelskostnader enligt 11 § 2 mom. i lagen om smabarnspedagogik
(540/2018). Om alla barn inte hor till samma familj betalas daremot kostnadsersattning foér
samtliga barn till den familj/de familjer som svarar fér maltiderna.

Nar barnen vardas i sitt eget hem ska antingen barnets féraldrar och dagvardaren eller
kommunen, féraldrarna och dagvardaren fran fall till fall komma éverens om dagvardarens
maltider.

| gruppfamiljedagvard betalas inga kostnadsersattningar i de fall dar kommunen skaffar
livsmedlen och de andra féornddenheter som behdvs i verksamheten.

Maltider som serveras inom smabarnspedagogiken

Enligt 11 § i lagen om smabarnspedagogik ska ett barn som deltar i smabarnspedagogisk
verksamhet erbjudas hdlsosam och lamplig kost som fyller barnets naringsbehov.
Maltiderna ska vara ordnade och handledda fér alla barn som &r pa plats. Nar
vardférhallandet inleds ska kommunen bestdmma vilka maltider barnet ska fa inom
smabarnspedagogiken. Antalet maltider beror pa barnets vardtider. Andringar i vardtiderna
kan foérutsatta att ocksa antalet maltider justeras.

Kostnadsersattningen fér den behdovliga kosten berdknas utgdende fran priserna per enhet
for de maltider som ingar i vardavtalet, beroende pa hur lang den dagliga vardtiden &r och
vilken tid pa dygnet den infaller.

Skolbarn

Naringsbehovet for ett barn i skolaldern har berdknats vara i snitt 30 procent storre an for
en fyradring. Detta har beaktats i rekommendationen om kostnadserséattningar for
skolbarn.

Specialdieter

Specialdieter ska tillhandahallas av halsoskal och pa de grunder som anges i 11 § i lagen
om smabarnspedagogik. Behovet och serveringen av specialdieter ska faststillas i
vardavtalet. Samtidigt ska man bedéma om specialdieten féranleder extra kostnader i
varden. | fraga om de vanligaste specialdieterna hdjs kostnaderna med hdgst 30 procent
jamfért med kostnaderna for vanlig kost.

Enligt Statens naringsdelegations publikation fran 2018 *Mat ger hilsa och gladje -
rekommendation om maltiderna inom smabarnspedagogiken” ska barn som ater
specialkost av hélsoskal eller som har sirskilda behov inom smabarnspedagogiken
serveras mat som ar lamplig och trygg for barnet. Specialkost som ingér i behandlingen av
en sjukdom kraver intyg fran den behandlande lidkaren. Om det behdvs hjilper en
naringsterapeut till att ta fram individuella anvisningar. Barn med diabetes behdver inte
specialkost utan kan 4ta den vanliga maten som serveras inom smabarnspedagogiken.

Enligt anvisningen "Allerginen lapsi paivahoidossa", som utarbetats av en arbetsgrupp inom
det nationella allergiprogrammet 2008-2018, ar huvudregeln att allergiska barn ater
samma mat som de 6vriga barnen i dagvarden utom i de fall dar det finns ett
ldkarutlatande om behovet av allergikost.

| kostnadserséattningarna for specialdieter beaktas endast extra kostnader fér ravaror. De
kostnadsberdkningar som gjorts visar att kostnadsersittningarna kunde hdjas pa féljande
satt i fraga om de vanligaste specialdieterna:



%
laktosfattig kost 5
laktosfri kost 0-10
glutenfri kost (celiaki) 30
mjoLkfri kost 0-15

spannmalsallergi 5-30

Den procentuella hdjningen varierar efter hur strikt dieten ar och vilka produkter som
anvands i stillet. | fraga om dyra specialdieter, sdsom glutenfri kost eller en specialdiet
som féranleds av olika sjukdomar, ska de extra kostnaderna faststillas fran fall till fall
enligt de faktiska kostnaderna. En séarskild utredning om de extra kostnaderna ska
lamnas in till skattemyndigheten. Dieten ska ha féreskrivits av den behandlande ldkaren
och/eller en naringsexpert.

| de fall dar ett barn i en familjedagvardsgrupp har en laktosfattig diet rekommenderar
Kommunfdrbundet att kostnadsersittningarna, fér att bespara familjedagvardaren extra
arbete, betalas s& att laktosfattiga maltider kan tillredas for samtliga barn.

Enligt 11 § 2 mom. i lagen om smabarnspedagogik giller kostnadsersattningarna inte
kliniska naringspreparat eller darmed jamforbara produkter (till exempel
modersmjdlksersattning eller produkter som ersatter komjoélk), vilka ersatts med stdd av
sjukforsakringslagen (1224/2004).

Ovriga kostnader

Ersattningarna for dvriga kostnader i rekommendationen giller sedvanliga kostnader fér
annat an livsmedel, t.ex. anvandning av lagenheten, el, vatten, varme, pysselmaterial och
leksaker, telefonsamtal i anslutning till dagvarden etc.

Ersattningen omfattar inte utgifter fér arbetsklader eller specialanskaffningar, sdsom
sanering av lagenheten pa grund av till exempel allergi hos ett barn. Ersattningen omfattar
inte heller anskaffning eller reparation av férvaringsutrymmen fér barntillbehor, sittvagn
for tvillingar eller barnstolar m.m. eller motsvarande utgifter. Den omfattar inte heller
kostnader for foérhojda vagavgifter som eventuellt féranleds av familjedagvarden eller
anskaffning eller reparation av konstruktioner pa garden, exempelvis stingsel eller
barngrindar, inte heller sandbyte i en sandlada, facklitteratur for familjedagvardare eller
anskaffning av datateknik. Sddana kostnaderna for forvarv av inkomst kan
familjedagvardaren dra av i beskattningen pa basis av verifikat.

Barndagvarden har under de senaste aren utvecklats sa att familjedagvarden och
daghemmen samverkar och stéder och kompletterar varandras tjanster.

Kommunforbundet rekommenderar

att man i familjedagvarden och daghemmen i man av majlighet anvander gemensam
utrustning och/eller

att kommunen ordnar utlaning av leksaker.

For att nd malen i lagen om smabarnspedagogik kan kommunen ocksé ordna kulturella
tjdnster och andra aktiviteter som utvecklar barnen, till exempel utflykter, resor och
exkursioner. Kommunen beslutar om betalning eller ersittning av kostnaderna fér sadana
aktiviteter utgdende fran de lokala férhallandena.
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