Undersékningen Halsa i skolan 2025 - presentation av resultaten
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THL har i mars-april 2025 genomfért en undersékning om elevernas hélsa i
arskurserna 4 — 5 och 8 — 9, inom grundundervisningen i Hangd, samt i klasserna
1-2igymnasierna. Saval de skolvisa, som de kommunvisa resultaten
publicerades under hosten 2025.

Tidigare har en motsvarande undersokning gjorts vartannat ar, senast ar 2023.
Det ar tolfte gangen skolorna i Hango deltar i undersokningen. For eleverna i
arskurserna 4 — 5 var det femte gangen de deltog i undersékningen.

| november 2025, beslot bildningsdirektorerna i fyra kommuner i Vastra Nyland,
att bestalla en utomstaende regional analys av resultaten inom ramarna av HILS-
projektet. Analysen utférdes av OCCU Oy, och resultaten presenterades i
december 2025 (bilaga 1). Analysen utgar fran att jamféra Hangos resultat
utgaende fran vissa indikatorer, med saval det nationella samplets resultat, som
med regionens resultat. Aven jamforelser dver tid och kén har uppgjorts.
Indikatorerna ar valda, eftersom antalet av indikatorer ar valdigt stort. OCCU Oy
presenterar dven en kommunvis sammanfattning med rekommendationer for
atgéarder.

Utvarderingsresultaten bor diskuteras och analyseras i respektive deltagande
skolas lararkar, elevvardsgrupp, med elever och studeranden, samt dven
presenteras for vardnadshavare. Ungdomsradet har dven, utgdende fran
ungdomarnas syn, analyserat resultaten (bilaga 2).

Vid beredningen av drendet har en barnkonsekvensanalys (LAVA) uppgjorts.

Bildningsnamnden diskuterar de analyserade resultaten och antecknar dem for
kdannedom.
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