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Utbildningsanordnare ska for att genomféra den samlade elevvarden géra upp
utbildningsanordnarens elevvardsplan (Lag om elev- och studerandevard 1287/2013 § 13, andrad
377/2022). | Hango har elevvardsplanen utarbetats gemensamt for forskoleundervisningen, den
grundlaggande utbildningen och gymnasieutbildningen.

| denna elevvardsplan anvands pa rubrikniva féljande termer enligt Lagen om elev- och
studerandevard: Begreppet "studerande" anvands om saval barn, elever som studerande. Med
"laroanstalt” avses bade forskolenheten, skolan och laroanstalten. Begreppet
"utbildningsanordnare" anvdands om saval utbildningsanordnare pa rubrikniva som i tillampliga
delar ocksd annanstans i texten.

1. Mal och centrala principer for elevvardsarbetet samt atgarder for
genomforande och uppféljning av elevvarden i Hango

Med elevvard avses framjande och uppréatthallande av de studerandes goda inlarning, goda
psykiska och fysiska héalsa och sociala valbefinnande samt verksamheter inom foérskole-, skol- och
laroanstaltsamfundet som utokar forutsattningarna hartill.

Elevvarden genomfors i forsta hand som forebyggande och generellt inriktad elevvard som stoder
hela férskole-, skol- och laroanstaltsgemenskapen. Dartill har barn, elever och studerande
lagstadgad ratt till individuell elevvard. Centralt for elevvarden ar ett sektorovergripande
samarbete.

| Hango skoter utbildningsanordnarens sektorovergripande styrgrupp for elevvard om riktlinjerna
for elevvardsarbetet. Gruppens representanter bestar av personer och sakkunniga fran
smabarnspedagogiken, utbildningen och valfardsomradet.

Den sektordvergripande elevvardsgruppen vid respektive laroanstalt planerar de atgarder och
verksamhetssatt som ska foljas under lasaret samt kontrollerar och uppdaterar den
enhetsspecifika informationen i samband med uppdateringen av ldsarsplanen.

2. Bedomning av det 6vergripande behovet av elevvard och tillgangliga
elevvardstjanster

a) Lagstiftning och nationella riktlinjer
Personaldimensioneringen inom elevvarden definieras i lagen om elevvard enligt féljande:

e Psykologernas personaldimensionering ar 1 psykolog / 780 elever.

e Kuratorernas personaldimensionering ar 1 kurator / 670 elever.



Institutet for halsa och valfard THL har publicerat en rekommendation om dimensionering av halsovardare
och lakare:

e Rekommendationen for hilsovardardimensioneringen ar 1 halsovardare / 460 elever i den grundlagga
undervisningen och 1 hilsovardare / 570 elever i studerandevarden

e Likardimensioneringen ar 1 ldkare / 2100 elever
e | radgivningsbyrdhalsovarden 1 hilsovardare/ 320 férskoleelever

e En radgivningsbyraldkare / 2270 elever

b) Lokala behov och dimensionering

Det finns finsk- och svensksprakiga laroinrattningar i Hango. Pa den finsksprakiga sidan finns tva
forskolegrupper, tre lagstadier, en specialskola (ak 0-9), en hogstadieskola och ett gymnasium (sammanlagt
8 enheter och ca 400 elever;varav-65-farsarskiltstéd). Pa den svensksprakiga sidan finns tre
forskolegrupper, tre lagstadier, en hogstadieskola och ett gymnasium (totalt 8 enheter och ca 370 elever,
varav-45-farsarskiltstéd). Utover antalet elever har i den 6vergripande behovsbedémningen och
personaldimensioneringen for elevvard i Hango tagits hansyn till antalet elever som far gruppspecifikt eller
barn-/elevspecifikt stod intensifierat-och-sdrskiltstéd; omradets specialbehov och det stora antalet
undervisningsenheter.

| Hango har personalbehovet och -dimensioneringen for elevvarden och studerandehalsovarden definierats
enligt foljande:

e 1 psykolog/ finsksprakiga forskolor, skolor och gymnasiet
e 1 psykolog/ svensksprakiga forskolor, skolor och gymnasiet
e 1 kurator/ finsksprakiga forskolor, skolor och gymnasiet

1 kurator/ svensksprakiga férskolor, skolor och gymnasiet
=>» Psykologernas och kuratorernas arbetstid fordelas flexibelt mellan férskolor, skolor och gymnasier,
enligt behov och avtal. Arbetsrummen ar beldgna i samband med de stérsta skolorna.

e 1 héalsovardare/ férskolor och Tita-Maria specialskola
e 1 hilsovardare/ hdgstadieskolor och gymnasier
e skolldakartjanster produceras som koptjanster

e Barnradgivningen ansvarar for utbudet av forskolornas halsovardar- och lakartjanster

3. Laroanstaltgemenskapens atgarder for att framja en generellt inriktad elevvard

Att framja barns, elevers och studerandes hédlsa och vdlbefinnande hor enligt lagen om elev- och
studerandevard till den generella arbetshelheten. Med detta avses aktiviteter med vars hjadlp man
foljer upp och utvecklar det generella och individuella valbefinnandet, samt uppkomsten av en
hélsosam, trygg och tillgdnglig inlarningsmiljo, framjar den mentala hélsan och inldrningen samt



forebygger utslagning. Forskolans, skolans och laroanstaltens personal bar det primara ansvaret
for valbefinnandet i forskole-, skol- och gymnasiegemenskaperna.

3.1 Forskoleutbildning
3.1.1 Verksamhetssitt for den gemensamma elevvarden i forskoleundervisningen i Hangoé

Elevvardsgruppens centrala uppgift ar att framja samfundets 6vergripande valfard och trygghet
samt att genomfora och utveckla annan gemensam elevvard. Varje forskolas verksamhetspunkt
har en gemensam elevvardsgrupp, som innehar en central roll i planeringen, utvecklingen,
genomfdrandet och utvarderingen av den gemensamma elevvarden. Elevvardsgruppen
sammantrdder regelbundet och alltid vid behov. Férestandarenfér Speciallararen vid forskolans
verksamhetspunkt bjuder in barn, vardnadshavare och andra samarbetspartners till
elevvardsgruppens mote. Elevvardstjansterna {psykelogkuratoroch-hilsovardare} fran Vastra
Nylands valfardsomrades (LUVN) elevvardstjanster (psykolog, kurator och halsovardare) deltar i
elevvardsgruppens arbete. De teman och fragor inom den gemensamma elevvarden som
behandlas pa moétena antecknas och en promemoria 6ver motet uppgors.

3.2 Grundlaggande undervisning

3.2.1 Praxis for att folja upp elevernas och skolgemenskapens valbefinnande, hdlsa och trygghet
och centrala resultat

Hela skolgemenskapens vdlbefinnande och elevernas individuella valbefinnande f6ljs upp vid den
gemensamma elevvardens skolspecifika méten, bl.a. genom en nationell skolhdlsoenkat
(vartannat ar), skolspecifika valbefinnandeforfragningar och en utvardering av elevvardstjansterna
(vart tredje ar). Dessutom kan till exempel sammanfattningar av halsokontroller granskas och
skolspecifika resultat kan foljas via TEAviisari-verktyget.

3.2.2 Ledarskap, sammansattning och verksamhetssatt for de skolspecifika elevvardsgrupperna

Det primdra ansvaret for skolgemenskapens valbefinnande ligger hos skolans personal. Den
gemensamma elevvardsgruppen ansvarar for planering, utveckling, genomférande och
utvardering av elevvarden i skolan. Den gemensamma elevvardsgruppen leds i forsta hand av
skolans rektor. Den gemensamma elevvardsgruppens medlemmar ar, utéver rektorn/ bitrddande
rektorn, skolkuratorn, skolpsykologen, skolhdlsovardaren, ambulerande specialldraren och, i
arskurs 7-9, studiehandledarna och skolcoachen. Dartill kan representanter for elever,
vardnadshavare, laroinrattningens undervisande personal och representanter for andra
samarbetspartners kallas att delta i den gemensamma elevvardsgruppen. Den gemensamma
elevvardsgruppen triffas enligt verenskommelse enligt skolans behov. Over métena upprattas en
fritt formulerad promemoria som finns tillgdnglig for den undervisande personalen.

Den gemensamma elevvardsgruppen har till uppgift att framja och félja upp elevernas sékerhet,
hélsa, valbefinnande samt inldrning. Den gemensamma elevvardsgruppen ingriper i akuta risker

for valbefinnandet inom gemenskapen. Den gemensamma elevvardsgruppen informerar om och
behandlar datainsamlingsresultat fran uppféljningen med personal, elever, vardnadshavare och

samarbetspartners.



Till det gemensamma elevvardsarbetet hor t.ex. att besoka klasser, folja med lektioner och
diskutera med elever, samt att tillgodose behov som framkommit inom skolgemenskapen.

Elevvardspersonalen deltar i planeringen av temadagar, foraldrakvallar, skolans bekantningsdagar,
skolspecifika enkater och olika atgarder som siktar pa att utveckla skolans verksamhetskultur.

De dmnesomraden som omfattas av den gemensamma elevvarden ar bl.a. féljande:
* framja emotionella och interaktionsfardigheter samt mental halsa

= forebygga och minska mobbning, vald och trakasserier

= frdmja inlarning genom att forebygga franvaron

= arrangera studier och arbete pa ett satt som stéder valbefinnande och

som framjar hdlsosamma levnadsvanor

* framja hadlsa och sdkerhet i [aroanstaltsmiljon och framja och kontrollera gemenskapens
valbefinnande

* framja studerandenas delaktighet
= frdmja vardnadshavarnas delaktighet
* samarbete mellan elevvarden och externa parter

3.2.3 Forebyggande av franvaro, systematisk uppfoljning av franvaro och ingripande vid
franvaro inom den grundldggande utbildningen

Forebyggande av franvaro,systematisk uppféljning av franvaro och ingripande vid franvaro
beskrivs i kapitel 5.1 i laroplanen.

3.2.4 Forebyggande av anvdndning av tobaksprodukter och andra rusmedel samt ingripande i
anvandningen

| denna plan avses med rusmedel exempelvis
- tobak, snus och e-cigaretter

- alkohol

- l6sningsmedel

- missbruk av lakemedel

- narkotika

De hdlsomadssiga och sociala effekterna av anvandning av rusmedel och tobaksprodukter, och
utvecklingen och betydelsen av beroende, behandlas i skolan som en del av den normala
undervisningen. Dartill arrangeras separat rusmedelsupplysning. Vardnadshavarna far aktuell
information om fragor som ror rusmedel, vilket starker foraldraskapet i syfte att utveckla de ungas
livshanteringsfardigheter.



Det rader nolltolerans géllande anvandning av rusmedel. Skolornas personal och
elevvardspersonalen utbildas i att identifiera rusmedelsanvandning och i att ta saken till tals. Det
ingrips i okanda personers vistelse i skolan eller pa skolomradet under arbetsdagen.

Elevers franvaro foljs upp och atgardas omedelbart. Narhelst misstanke eller oro uppstar hanvisas
eleven till en hilsovardare eller sa tas fragan upp i en individuell elevvardsgrupp, dar fortsatta
atgarder planeras. Fordldrarna kontaktas och vid behov kontaktas natverkets andra aktorer, t.ex.
barnskyddet. Vid behov anordnas natverksmoten och barnet eller den unga héanvisas till sakenlig
vard.

Vem som helst kan gora en barnskyddsanmalan till socialmyndigheterna om man ar orolig for ett
barn eller en ung person. Lagen forpliktar utbildnings- och elevvardspersonalen att géra en
barnskyddsanmalan.

Det primdra malet ar att forebygga rusmedelsanvandning och att framja en rusmedelsfri livsstil.
Det andra malet ar att upptdcka rusmedelsbruk sa tidigt som mojligt och ingripa omedelbart. En
tredje malsattning ar att forhindra spridning av rusmedelsanvandning.

Det ar forbjudet att upptrada berusad och att anvanda rusmedel i skolan och pa skolomradet. Om
en elev ertappas med att roka, snusa eller inneha tobaksvaror under skoltid ska
klasslararen/klassforestandaren kontakta hemmet i enlighet med 6verenskomna rutiner. Om en
elev patraffas berusad, drogpaverkad eller i besittning av rusmedel i skolan, kontaktas
vardnadshavaren omedelbart och ombeds hamta hem eleven. Beroende pa situationen kontaktas
dven elevvardspersonal, polis och/eller barnskyddsmyndigheter.

Rusmedelsfostran ar en naturlig del av skolarbetet. Den genomfors i synnerhet pa lektioner i
hélsokunskap, av halsovardaren i samband med halsokontroller, samt under temadagar. Inom
rusmedelsfostran och det forebyggande arbetet sker ett mangprofessionellt samarbete, t.ex. med
kommunens forebyggande rusmedelsarbete, hdlsovarden, socialvasendet, polisen,
ungdomsvdsendet och andra eventuella parter.

3.3 Gymnasieundervisning

3.3.1 Praktiska atgarder och centrala resultat for uppféljning av studerandenas och
gymnasiegemenskapens valbefinnande, hélsa och sdkerhet

Arenden i anslutning till studerandenas vilbefinnande och trivsel f6ljs upp genom regelbundna
forfragningar. | en gemenskapsbaserad atmosfar uppmuntras studerandena att 6ppet berdtta om
problem som de har observerat och forslag till forbattringar. Personalen féljer aktivt med det
dagliga livet i skolan, vilket skapar trygghet. Skolans ordningsregler ger allmanna direktiv for
uppfoérandet.

Det ingrips i observerade negativa beteenden. Studerandenas delaktighet i framjandet av
sakerheten i studiegemenskapen stéder valbefinnande och andamalsenliga atgarder i situationer
dar sakerheten dventyras.

3.3.2 Ledarskap, sammansattning och verksamhetssatt for laroanstaltsspecifika
elevvardsstodgrupper



Gymnasiets elevvardsgrupp svarar for att planera, genomfora och utvardera elevvarden och
framja gemenskapens véilbefinnande och trygghet. Gruppen leds av rektor eller bitrddande rektor.
Elevvardsgruppen ar sektorovergripande och bestar forutom av rektor av studiehandledare,
hélsovardare, kurator, psykolog och specialldrare. Representanter for elever, vardnadshavare,
gymnasiets personal eller andra samarbetspartners kan bjudas in.

Den generellt inriktade elevvardsgruppen sammantrader vid behov for att stodja gemenskapen
och den pedagogiska utvecklingen. Gruppen planerar det gemenskapsarbete om riktas till
grupperna, féljer upp studerandenas studier och 6verenskommer om olika verksamhetssatt att
stdda studerandet.

3.3.3 Uppfdljning av deltagandet i undervisningen, forebyggande av och ingripande i franvaron

Grupphandledarna behandlar skolans franvaropraxis med studerandena. Studeranden maste
utreda sin franvaro och for elever under 18 ar gors detta av studerandens vardnadshavare.
Grupphandledaren, i sin roll som narhandledare, 6vervakar regelbundet studiernas framsteg,
ingriper i franvaron och kontaktar vardnadshavaren vid behov.

Den studerande gor sina aktuella studieval i god tid innan den nya undervisningsperioden borjar.
Eleverna stods for att framskrida i sina studier enligt sina planer. Handledningen beskrivs i
handledningsplanen. Gymnasierna har en tillrackligt detaljerad verksamhetsmodell for ingripande i
franvaron.

Studierna kan delvis av vdagande skal organiseras annorlunda. Tillstand till andra flexibla
studiearrangemang beviljas av rektor i samrad med den studerande och dennes vardnadshavare.

3.3.4 Forebyggande av och ingripande i anvandning av tobaksprodukter och andra rusmedel

Anvandning av rusmedel, tobaksprodukter och darmed jamforbara substanser ar forbjudet inom
gymnasiets omrade. Det ar skolpersonalens uppgift att sorja for dvervakningen. Anvandningen av
tobaksprodukter, alkohol och andra rusmedel forebyggs genom antidrogarbete, och
malsattningen ar tidig identifiering av individuella problemsituationer med tanke pa stodatgarder.

De halsomadssiga och sociala konsekvenserna av missbruk och tobaksbruk, liksom utvecklande och
betydelsen av beroende, tas upp som en del av den normala undervisningen. Féraldrakvallar kan
ta upp aktuella rusmedelsfragor. Det ingrips alltid i rusmedelsanvandning hos barn under 18 ar och
det meddelas alltid till vardnadshavaren. Det ingrips dven i narvaron av frammade personer pa
laroinrattningens omrade under arbetsdagen.

Om oro vicks styrs studeranden till hilsovardaren som ett tidigt ingripande. Arendet kan ocksa
behandlas i en sektordvergripande expertgrupp. Den minderariga ungas vardnadshavare
kontaktas och vid behov kontaktas andra aktorer i ndtverket. Vid behov hanvisas den unga till
sakenlig vard.

4. Atgirder for att arrangera behoévliga stodatgirder (individuellt inriktad
elevvard)



Med individuell elevvard avses radgivning, elev- och studerandehalsovardstjanster, elevvardens
kurators- och psykologtjanster for vissa aldersgrupper samt sektorévergripande individuella
elevvardstjanster for enskilda barn, elever och studerande, som utfors i en sektordévergripande
expertgrupp. Den individuella elevvarden foljer upp och framjar barnets, elevens och
studerandens 6vergripande halsa, valbefinnande, delaktighet och inlarning, férebygger problem
och erbjuder tidigt stod.

Den individuella elevvarden grundar sig i forskoleundervisningen pa samtycke av
vardnadshavaren, i den grundldggande undervisningen pa elevens och vid behov pa
vardnadshavarens samtycke och i gymnasieutbildningen pa studerandens samtycke. Barnets,
elevens och den studerandes delaktighet och 6nskemal beaktas kring atgarder och losningar i
enlighet med hens alder och utvecklingsniva. | det individuella arbetet f6ljs bestammelserna om
utldmnande av och erhallande av uppgifter samt stadganden géllande sekretess.

4.1 Forskoleundervisning
4.1.1 Hanvisande av ett barn till elevvardstjanster

Nar det bland forskolans personal vacks en oro fér ett enskilt barn sammankallas en individuell
elevhvardsgrupp. Hanteringen av barnets angeldgenheter i den individuella elevvardsgruppen
grundar sig pa vardnadshavarens skriftliga samtycke.

4.1.2 Upprattande och férvaring av elevvardsjournaler och utndmning av en ansvarsperson for
utbildningsanordnarens elevvardsregister

Uppgifter om barnet som ar nédvandiga for att uppna den individuella elevvardsgruppens
verksamhetsmalsattningar antecknas i en elevvardsjournal. Férestandaren for
forskoleundervisningens verksamhetsstélle dr den person som faststallts att uppratthalla
elevvardsregistret. De individuella elevvardsjournalerna férvaras vid forskolans verksamhetsstille,
dar ansvarspersonen fran fall till fall bestammer atkomstrattigheterna till de uppgifter som lagrats
i registret.

4.1.3 Praxis for meddelande av specialdieter eller medicinering for barn i forskoleundervisning

Om ett barn har en langvarig sjukdom som kraver medicinering, upprattas en medicineringsplan. |
den utstrackning som uppgifterna i medicineringsplanen ar nédvandiga for arrangerandet av
barnets forskoleundervisning, ska de registreras i barnets plan for ldrande.
Lékemedelsbehandlingen utfors huvudsakligen av utbildade barnskdtare inom
forskoleundervisningen. Barnet erbjuds vid behov vard av sjukdom eller allergi den specialdiet som
vardnadshavaren meddelar om.

4.2 Grundlaggande utbildning
4.2.1 Hanvisande av elever till elevvardstjanster

Den individuella elevvarden omfattar elevhalsovardstjanster samt kurator- och psykologtjanster.
Den inkluderar ocksa en sektorévergripande expertgrupp, som vid behov sammankallas for att
stoda eleven. Aven social- och hilsovardstjdnster som arrangeras som stdd for inldrningen och



undervisningen i speciallaroinrdttningar utgor en del av den individuella elevvardens helhet. Den
individuella elevvarden grundar sig alltid pa frivillighet och dess genomfdrande kraver samtycke.

Elever och studerande har ratt till psykolog- eller kuratorstjanster inom foreskriven tid. Tjansterna
bor arrangeras sa att eleven och studeranden erbjuds majlighet till ett personligt samtal med
antingen en psykolog eller en kurator senast under den sjunde skolarbetsdagen. Om drendet ar
bradskande bor samtalet arrangeras samma eller foljande skoldag. Hur bradskande drendet ar
beddms av psykologen eller kuratorn.

N&r oro uppstar:

Lararen eller annan skolpersonal tar upp drendet med eleven och vid behov med
vardnadshavaren. Lararen konsulterar elevvardens kurator, psykolog eller halsovardare i ett tidigt
skede, antingen anonymt eller med elevens/vardnadshavarens samtycke. Vid behov kan
konsultation vara tillrackligt for att hantera drendet.

Om oron kvarstar:

Klientskap hos kuratorn, psykologen, hilsovardaren eller skolldkaren inleds med
elevens/vardnadshavarens samtycke i fragor som géller valmaende och hélsa samt aven ifall den
sektorovergripande expertgruppen sammankallas. Den sektordvergripande expertgruppen
inrattas vid behov for att utreda stédbehovet hos en enskild elev/grupp och for att arrangera
tillhandahallandet av elevvardstjanster. Gruppen utser bland sina medlemmar en ansvarsperson
och en gemensam plan registreras i elevvardsjournalen.

4.2.2 Inrattande av en sektordvergripande expertgrupp for att stédja en enskild elev,
inhdmtande av samtycke och deltagande i arbetet

En sektorovergripande expertgrupp tillsatts vid behov for att stodja eleven nér en situation som
vacker oro for hens halsa eller valbefinnande kraver kunnande fran olika experter. Speciellt da ett
sektordvergripande samarbete mellan undervisningspersonalen och personal inom
elevvardstjansterna behovs. Gruppens sektorévergripande sammansattning grundar sig pa en
beddmning fran fall till fall och pa det handlagda arendet.

Den sektordvergripande expertgruppens uppgift ar att stdda studeranden och hens
forutsattningar for inldrning. Gruppen sammankallas av den aktor inom utbildningspersonalen
eller elevvarden som observerar behovet av sektorévergripande elevhalsovard. Sammankallaren
kontaktar eleven och vardnadshavaren, delger oron, begar tillstand att handlagga arendet i den
sektordvergripande expertgruppen, kommer dverens om gruppens sammansattning med eleven
och vardnadshavaren samt ber om deras muntliga eller skriftliga samtycke till gruppens
sammansattning.

| princip deltar eleven och beroende pa arendet vardnadshavaren eller annan laglig foretradare
alltid i den sektordvergripande expertgruppens moten. Dessutom dr det bra om i synnerhet
klasslararen eller grupphandledaren dar medlem i den sektorévergripande expertgruppen om
elevens samtycke till detta kan erhallas. Lararen och grupphandledaren ar ofta de personer som
bast kdanner elevens dagliga utmaningar med inldrningen.
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Den sektordvergripande expertgruppen sammantrader inte med konstant sammansattning, utan
bildas alltid enligt behov av olika aktérer inom ldroanstaltens elevvard sa att sammansattningen
motsvarar den enskilda studerandens behov. Experterna som hor till gruppen kan utéver
gruppdiskussion ocksa vid behov fora dmsesidiga konsultationer och trots sekretessen vaxla
uppgifter som behovs for skotsel av ett elevvardsarende. Sakenliga anteckningar over dessa
Omsesidiga konsultationer och diskussioner gors i elevvardsjournalen och till behévliga delar dven
de egna patient- och klientjournalerna hos de social- och halsovardsexperter som deltagit i dessa.

| den individuella sektordvergripande gruppens moten kan, utéver gruppmedlemmarna, dven
andra personer (t.ex. ndra anhoriga till eleven eller elevvardens samarbetspartners) med skriftligt
samtycke av eleven eller vardnadshavaren eller annan laglig féretradare om hens mognadsniva sa
forutsatter, delta. Dessa externa deltagare blir dock inte medlemmar i expertgruppen.

4.2.3 Uppgorande, forvaring av elevvardsjournaler och utndmning av en ansvarsperson for
utbildningsanordnarens elevvardsregister

Utbildningsanordnaren uppratthaller i egenskap av registerforare ett register 6ver den
sektorovergripande individuella elevvarden (elevvardsregister). | registret lagras
elevvardsjournalerna som upprattats inom den sektorévergripande individuella elevvard som
genomfors av laroanstalten, samt andra handlingar som géller den enskilde eleven och som
upprattats eller erhallits i samband med uppgifter i anslutning till elevvarden.

Ansvarspersoner for elevvardsregistret ar inom den grundlaggande utbildningen och
gymnasieutbildningen rektorn (eller bildningsdirektéren) och i forskoleundervisningen
daghemsforestandaren (eller chefen for smabarnspedagogik).

Uppgorande av elevvardsjournaler

Nar en elev behover stod fran elevvardspersonal (skolkuratorer, skolpsykologer eller
skolskoterskor) i fragor som ror hidlsa och valbefinnande, sammankallas en sektorovergripande
expertgrupp och en elevvardsjournal utarbetas. Den person som ansvarar for gruppen, eller en
annan medlem av expertgruppen, registrerar den information som behovs for att organisera och
genomfdéra den individuella elevvarden. | elevvardsjournalen antecknas behandlingen av den
enskilda elevens drende i enlighet med lagen om elev- och studerandevard. | elevvardsjournalen
antecknas nodvandig information, inte asikter.

Om en inbjudan till en sektorévergripande expertgrupp kommer fran till exempel
specialsjukvarden eller barnskyddet, uppgors ingen elevvardsjournal. Om uppgifter i
elevvardsjournalen lamnas ut till en tredje part, ska det ur handlingen ocksa framga vilka
uppgifter, till vem och pa vilka grunder uppgifterna har lamnats ut. Elevvardsjournaler, och andra
handlingar som galler en enskild elev och som upprattats eller erhallits i samband med
elevvardsarbetet, lagras i elevvardsregistret. Uppgifterna i elevvardsregistret om en enskild elev
eller annan privatperson ar sekretessbelagda.

Individuellt elevvardsarbete registreras enligt stadganden av halsovardspersonal och psykologer i
patientjournalen och andra patientdokument. P4 motsvarande vis registrerar elevvardens
psykologer och kuratorer klientinformation i sina egna klientinformationssystem.
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Forvaring av elevvardsjournaler

Skolans ansvarsperson skriver ut elevvardsjournalerna i slutet av lasaret och arkiverar demi
skolan.

4.2.4 Arrangerande av behovlig elevvard i samband med disciplindra atgarder eller vid
avstiangning av eleven fran undervisning

Utbildningsanordnaren sorjer for att behovlig elevvard arrangeras for en elev som har blivit
foremal for disciplindra atgarder eller avstangd fran undervisningen under aterstoden av dagen
och hogst under nasta arbetsdag.

4.2.5 Forfaringssatten i skolan for lararens utvardering av hur eleven mar och klarar sig i skolan
vid den omfattande hilsoundersékningen i arskurs 1, 5 och 8

Lararen eller klassférestandaren ger till den omfattande halsokontrollen sin syn pa elevens
situation i skolan. | de omfattande halsokontrollernai arskurs 1, 5 och 8 utvarderas elevens
valbefinnande pa ett omfattande satt i olika utvecklingsmiljoer, ocksa i skolan.

Lararens utvardering grundar sig pa lagstiftning. Lararens utvardering av elevens inlarning,
utveckling och valbefinnande i skolan inkluderas med vardnadshavarens skriftliga samtycke i den
omfattande halsoundersokningen. Utvarderingen ska innehalla den information som behdvs for
att utvardera behovet av halso- och sjukvard eller stod samt arrangemang for dess genomférande.

Man kommer skolspecifikt i samarbete med elevvarden 6verens om genomférandet av
undersokningen i praktiken. Fragor i anslutning till anvandningen av blanketten, sasom hur och
enligt vilka tidtabeller den ska fyllas i, gas igenom i skolan med skolhédlsovarden och lararna eller
klassforestandarna i de klasser som ska undersokas.

En diskussion mellan skolhdlsovarden och lararen/klassforestandaren om situationen i klassen pa
en allman niva innan hélsoundersdkningarna boérjar underlattar att rikta innehallet i
halsokontrollerna ratt.

4.2.6 Rutiner for meddelande av elevens specialkost eller medicinering under skoldagen
Specialdiet

Specialdieter meddelas pa en blankett. Fordldrarnas meddelande ar tillrackligt da det ar fraga om
religiosa orsaker eller nar barnet féljer en vegetarisk diet. Lakarintyg behovs for specialdieter som
krévs pa grund av sjukdom. Vid langvariga sjukdomar (t.ex. diabetes och celiaki) racker det med
halsovardarens meddelande. Det ar vardnadshavarnas ansvar att meddela skolan och
tillhandahalla intyg nar barnet borjar skolan eller flyttar fran en enhet till en annan.

Medicinering

Samarbete mellan skolpersonal, féradldrar, specialsjukvard och skolhdlsovard ar vasentligt for en
saker lakemedelsvard for eleven. En person som inte ar utbildad i lakemedelsvard kan ge
lakemedel som ordinerats av en ldkare och som ges pa naturlig vag eller genom injektion. Da
baserar sig fullféljandet av lakemedelsbehandlingen pa den anstalldes samtycke, introduktion for
och fortbildning av den anstallde och tillstand av lakaren.
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Undervisningsvasendets lagstiftning definierar inte anstalldas deltagande i ldkemedelsvard och
saledes kan anstéllda inte forpliktas att utfora uppgiften.

Fordldrarna ger skolan tydliga och enkla skriftliga anvisningar om medicindosering och dvriga
vardanvisningar samt information om deras eventuella effekter pa varden. Foraldrarna bor se till
att genomforandet av elevens medicinering avtalas med hélso- och utbildningspersonalen.

Till de fragor som avtalas om hor: vem som utfor medicineringen och dennes erséttare,
introduktion for den som utfér medicineringen, beredskap for specialsituationer, forsta hjalp-
praxis samt arbets- och ansvarsférdelningen mellan skolans aktorer, foraldrarna och barnet.

Vard av barn med diabetes under skoldagen

Att arrangera vard och stod under skoldagen for barn med diabetes ar en situation som kraver
omfattande mangprofessionell 6verenskommelse och arbetsférdelning. Social- och
hélsovardsministeriet har i samarbete med undervisningsministeriet och Kommunférbundet
utvecklat en verksamhetsmodell for varden av barn med diabetes under skoldagen. Enligt
verksamhetsmodellen forhandlar vardnadshavare, skolans aktérer och diabetesvardenheten om
vard och stdd under skoldagen.

Pa THL:s natsidor finns en separat blankett for plan for diabetesvard som har skapats for att hjilpa
till med planering.

Foraldrarna ger skolan tydliga och enkla instruktioner om insulindoser, matportioner och
blodsockernivaer samt deras inverkan pa behandlingen.

4.3 Gymnasieutbildning
4.3.1 Hanvisande av elever till elevvardstjanster

Den individuella elevvarden omfattar elevhalsovard samt kurator- och psykologtjanster. Individuell
elevvard grundar sig alltid pa frivillighet och dess genomférande forutsatter samtycke.

Eleven har ratt till psykolog- eller kuratorstjanster inom foreskriven tid. Tjansterna bor ordnas pa
ett sadant satt att eleven erbjuds mdjlighet till ett personligt samtal med antingen en psykolog
eller en kurator senast den sjunde skolarbetsdagen. Om arendet ar bradskande maste samtalet
dga rum samma eller féljande skoldag. Psykologen eller kuratorn bedémer hur bradskande
arendet ar.

Studerandehalsovardstjanster ar tillgangliga for ungdomar som studerar vid gymnasier.
Studerandena kallas till hdlsoundersokning av en skolhdlsovardare under sitt forsta studiear och
erbjuds majlighet till en lakarundersékning under det forsta eller andra studiearet.

| studerandehélsovarden genomfors en planenlig hdlsoradgivning och -handledning pa bade
individ- och gruppniva med hansyn till studenternas behov. Studerandehélsovarden samarbetar
ocksa med andra vardinstanser och hanvisar klienter till mentalvards-, missbrukarvards- och
sexualhdlsotjanster.

4.3.2 Inrattande av en sektordvergripande expertgrupp for att stéda en enskild studerande,
inférskaffande av samtycke och deltagande i arbetet
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En sektorovergripande expertgrupp inrattas for att utreda stodbehovet hos en studerande eller en
grupp av studerande och for att tillhandahalla elevvardstjanster nar ett mangprofessionellt
perspektiv och kunnande behdvs. Gruppen sammankallas av den representant for
undervisningspersonalen eller elevvardstjansterna som ar orolig 6ver en studerandes situation.
Sammankallaren diskuterar forst sin oro och gruppens sammansattning med studeranden och vid
behov med hens vardnadshavare. | gruppen deltar de arbetstagare inom elevvarden och den
undervisande personalen som fatt tillstand. Det ar majligt att for darendets behandling begara rad
och konsultation dven fran andra experter. | gruppen kan ocksa behovliga samarbetspartners
utanfor skolan och studerandens narstaende delta.

Eleven har ratt att vagra sin vardnadshavare att delta i behandlingen av drendet om det finns
vagande skal och eleven, av en professionell inom social- eller halsovardspersonalen, anses vara
tillrdckligt mogen for att besluta om saken.

4.3.3 Upprattande och forvaring av studerandevardsjournalerna samt utndmning av ansvarig
person for utbildningsanordnarens studerandevardsregister

Elevvardsjournaler lagras i det elevvardsregister som lagen avser. Registeruppgifterna ar
tillgangliga for de personer som deltagit i arendets behandling och andra personer medtillstand. |
registret lagras de elevvardsjournaler som uppgjorts inom ramen fér den sektorovergripande
individuella elevvarden och andra handlingar som géller enskilda studerande och som uppgjorts
eller erhallits i samband med uppgifter i anslutning till arendet. Registerféraren utnamner en
ansvarsperson for registret, som fran fall till fall faststaller anvandarrattigheterna till de uppgifter
som lagras i registret. Ansvarspersonen for elevvardsregistret ar rektorn for respektive skola.

4.3.4 Anordnande av noédvandig studerandevard i samband med disciplindra atgarder eller
avstiangning av studerande fran utbildningen

Utbildningsanordnaren sorjer for att studerande som ar foremal for disciplinara atgarder eller som
ar avstangda fran undervisningen under aterstoden av arbetsdagen, dock for hogst tre
arbetsdagar, far den elevvard som behdvs.

4.3.5 Laroanstaltens rutiner fér meddelande av specialdiet eller medicinering under skoldagen

For bestaende specialdieter fyller vardnadshavaren/studeranden i en anméalan om behov av
specialdiet. For matallergier maste ett ldkarutlatande om behovet av en undvikande diet
tillhandahallas. Foraldrar bor ocksa pa samma satt meddela om religidsa och etiska
kostbegransningar. Anordnaren av skolbespisningen informeras om anmalningarna.

Helhetsansvaret for varden av den unga personens sjukdom och administreringen av lakemedel
ligger alltid hos den unga personen och fordldrarna. Det aligger den unge och hens foraldrar att
informera laroanstalten om sjukdomen och dess behandling. Da en ung person lider av en allvarlig
eller langvarig sjukdom kan fran fall till fall en underhandling ordnas for att utreda hur den unga
klarar sig och for att 6verenskomma om behovliga specialarrangemang. Om den unga personen
drabbas av en nodsituation sasom ett epileptiskt anfall, insulinchock eller en allvarlig allergisk
reaktion, ar all personal skyldig att hjalpa till efter basta férmaga.
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5. Arrangerandet av samarbete med studerande och deras familjer samt med dem
som arbetar vid laroanstalten och andra aktorer som stoder studerandenas
valfbefinnande

Elevvarden ar en gemensam uppgift for alla som arbetar inom forskolan, skolan och
laroanstaltssamfundet och for de yrkesverksamma inom elevvardstjansterna. Det &r centralt att
olika aktorer och personer deltar i planeringen, genomférandet och utvarderingen av elevvardens
verksamhetssatt. Detta kraver gemensamma verksamhetssatt och i synnerhet samarbete mellan
utbildningsanordnaren och valfardsomradet.

5.1 Foérskoleundervisning

5.1.1 Barnens, vardnadshavarnas, forskoleundervisningspersonalens och elevvardstjansternas
delaktighet i uppgorandet av utbildningsanordnarens elevvardsplan och i genomférandet av
gemensam elevvard

Genomforandet av gemensam elevvard ar en gemensam uppgift for personalen inom
forskoleundervisningen och elevvardstjansterna. Det ar ocksa centralt att barnen och deras
vardnadshavare deltar i planeringen, genomfoérandet och utvarderingen av elevvarden. Barnen
och deras vardnadshavare bjuds ocksa in till den gemensamma elevvardsgruppens moten. Utéver
motena anordnar forskolorna aktiviteter om amnen sasom siakerhet, delaktighet, anvandning av
och aldersgranser for media, gemenskap och om att vdxa upp till skolelev, samt aktuella fragor
som uppkommer i forskolegrupperna. Vardnadshavarna har ocksa majlighet att fora fram fragor
och teman som de skulle vilja se behandlade i férskoleundervisningen. Barnens delaktighet
mojliggors bland annat genom att hora barnen, genom smagruppsaktiviteter och barnens moten.
Barnen intervjuas och uppmuntras att beratta for personal och vardnadshavare om sina 6nskemal,
iakttagelser och eventuella bekymmer i anslutning férskolans verksamhet och valbefinnandet
inom forskolgemenskapen.

5.1.2 Introduktion och sadkerstallande av kompetens hos férskole- och annan personal i
gemenskapsarbetet

Forestandaren for forskolans verksamhetsstalle ansvarar for att den personal som arbetar inom
forskoleundervisningen ar fortrogen med och kanner till principerna fér arrangerandet av
elevvarden. Som en del av verksamhetsplatsens sakerhetsplanering sorjer forestandaren bland
annat for personalens fardigheter i forsta hjalpen och beredskap att agera i krissituationer.

5.1.3 Mangprofessionellt samarbete inom elevvarden i samband med gruppspecifikt eller
barnspecifikt intensifierat-och-sdrskilt stod

Det gruppspecifika- intensifierade eller barnspecifika sarskilda stodet som ett barn far,
kompletteras med konsultation med elevvardens psykolog eller motsvarande tjanster. En begaran
om konsultation kan goéras med I3g troskel.

5.1.4 Samarbete med férskoleutbildningen och andra instanser som stoder barns valbefinnande

Man samarbetar alltid med instanser som stéder barnens vilbefinnande, sdsom
familjeradgivningen, barnskyddet och specialsjukvarden, da familjen sa 6nskar. Om barnets
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valbefinnande dventyras tar man kontakt med socialtjansterna eller socialtjdnsterna for
barnfamiljer, vid Vastra Nylands valfardsomrade, tillsammans med vardnadshavarna for att fa en
beddmning av servicebehovet. Om anmalningstroskeln for barnskyddet dverskrids, gors en skriftlig
barnskyddsanmalan.

Om barnet har hanvisats till specialsjukvarden etableras ett samarbete med den vardgivande
instansen. Forskoleundervisningen kan vid behov, och pa sarskild begéran, skriva en pa
observationer baserad beskrivning av barnet till den vardande instansen, och kalla den vardande
instansen till diskussion om barnets forskoleundervisningsplan.

5.1.5 Hur barnen, vardnadshavarna, personalen och samarbetsparterna informeras om
principerna for och verksamheten inom den gemensamma och individuella elevvarden.

Barnet kommer forsta gangen i kontakt med elevvarden néar forskoleundervisningen inleds. D3 kan
elevvarden for manga barn och vardnadshavare vara en ny erfarenhet. Darfor ar det viktigt att
forskolepersonalen forklarar pa vilket satt man inom férskoleundervisningen tar hand om bade
gemenskapens och om enskilda barns vdlbefinnande och halsa.

Forestandaren for forskolan ansvarar for att informera om fragor som ror elevvarden. Vid
foraldrakvallar informeras foraldrarna om elevvardstjansterna. Konsultationsrutinerna for det
kommande lasaret dverenskoms med representanterna for elevvardstjansterna (halsovardare,
psykolog och kurator) och meddelas till all personal. Kontaktuppgifter till representanter for
elevvardstjansterna finns tillgangliga for vardnadshavare och personal. Aktuell och tillracklig
information ar en férutsattning for att elevvardens stod ska vara tillganglig och for att barn,
vardnadshavare, elevvardstjansterna och andra samarbetspartners ska kunna involveras.

5.2 Grundlaggande utbildning

5.2.1 Elevernas, vardnadshavarnas, undervisningspersonalens och elevvardstjansternas
delaktighet i uppgorandet av utbildningsanordnarens elevvardsplan och i genomférandet av den
gemensamma elevvarden

Personalen inom elevvardstjansterna har deltagit i uppgorandet av den kommunspecifika
elevvardsplanen. Skolans gemensamma elevvardsgrupp utvarderar regelbundet genomforandet
av skolans gemensamma elevvard och gér behovliga dndringar i planen for nasta lasar.

Medlemmar i den gemensamma elevvardsgruppen ar rektor/bitradande rektor, skolkurator,
skolpsykolog, skolhdlsovardare/studiehalsovardare, ambulerande speciallarare samt i arskurs 7-9
studiehandledare och skolcoach. Dessutom kan representanter for elever, vardnadshavare,
laroanstaltens undervisande och annan personal samt representanter fér samarbetspartners
kallas att delta i den generellt inriktade elevvardsgruppen.

5.2.2 Introduktion av undervisande och 6vrig personal och sidkerstillande av kompetens i det
gemensamma arbetet

Rektorn svarar for att hela personalen introduceras i verksamhetssatten for den gemensamma
elevvarden. Personalen ska kadnna till skolans planer (sékerhetsplan, antimobbningsarbete,
forebyggande av trakasserier och vald, franvaro fran skolan osv.) och félja de instruktioner som
ges.
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5.2.3 Elevvardens mangprofessionella samarbete i samband med det gruppspecifika
intensifierat stodet, elevspecifika sdrskilt stodet och sjukhusundervisning

Skolorna kan ha ett pedagogiskt stddteam som stdder inldrning och identifierar, forebygger och
lindrar hinder for inlarning. Det pedagogiska stédteamet verkar under lagen om grundlaggande
utbildning. Stodteamet gar arligen igenom behovet av pedagogiskt stod for elever i skolans alla
undervisningsgrupper. Teamet planerar, styr och foljer upp genomférandet av det pedagogiska
stod som eleverna far. En fritt formulerad promemoria upprattas éver stodteamets moten.

g- Den-pedagegiska
beéemm—ngen Stodbehovet gors av de Iarare som underwsar eIeven —Pedegegrska—bedemnmga#
och behandlas vid behov i ett sektorévergripande samarbete med elevvardspersonalen, antingen i
pedagogiska stodteam eller genom konsultation. De pedagogiska malen och atgarderna for det
intensifierade stodet planeras i samarbete med eleven, vardnadshavaren och elevens larare och

dokumenteras anteckrasi-elevensplanfortarande. Beslut om nar detintensifierade stodet inleds,
fortsatter eller avslutas antecknas i-denpedagogiska-bedémningen-och i elevregistret.

en—pedegegyeutpeé%ng—fe#be&wt—em—sepskﬂt—sted— Nar behov av eIevspeuﬂkt sa#&kﬂ-t stod

uppstar informeras eleven och dennes vardnadshavare om behovet. Stodbehovet utreds Ea

pedagogisk-utredninggdrs av de larare som undervisar eleven—Redagegiska-utredningar och

behandlas i sektorévergripande samarbete med elevvardspersonal, antingen i pedagogiska
stédteam eller genom konsultation.

Elevvardspersonalen bedomer huruvida det utéver pedagogiska stodatgarder behdvs dven
elevvardsstod eller utredningar, t.ex. psykologiska eller medicinska undersokningar, sociala
utredningar eller hanvisning till stodatgarder utanfor skolan. Innan ett beslut om sarskitt
elevspecifikt stod fattas ska eleven och dennes vardnadshavare eller lagliga foretradare horas.

De pedagogiska malen och atgarderna for det elevspecifika sarskilda stodet planeras i den
individuella planen for arrangerandet av utbildningen i samarbete med eleven, vardnadshavaren
och de larare som undervisar eleven.

Samarbete i samband med sjukhusundervisning

Undervisningen for en elev som vardas inom specialsjukvarden arrangeras i forsta hand i elevens
egna skola. Undervisning och stéd ordnas i den omfattning som hens halsa, pedagogiska
specialbehov och vard- och rehabiliteringsatgarder inom specialsjukvarden forutsatter. Eleven-har

Om elevens undervisning arrangeras som sjukhusundervisning istdllet fér i den egna skolan,
genomfors dvergangen som ett mangprofessionellt samarbete mellan vardnadshavaren,
utbildningsanordnaren, sjukhusets undervisningsenhet och specialsjukvarden.
Sjukhusundervisning ar grundldggande utbildning som ges i samband med specialsjukvard for
elever i 6ppen eller avdelningsvard. For att arrangera stodatgarder och undervisning for eleven,
anordnas ett natverksmote med en mangprofessionell expertgrupp, som koordineras av
sjukhusets utbildningsenhet, bade i ankomst- och vid avslutningsskedet.
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5.2.4 Samarbete med andra aktorer som stoder elevernas vdlbefinnande

Centralt for samarbetet med externa aktorer ar att sakerstalla att elevens 6vergripande
vilbefinnande stdds. Eleven, vardnadshavarna och alla aktérer som stéder eleven har en klar bild
av hur och med vem elevens drenden framjas. Utgangspunkten for ett fungerande samarbete ar
omsesidig respekt mellan eleven, familjen och aktorerna. Interaktionen ar 6ppen, respektfull och
konfidentiell.

Om eleven far stod av instanser utanfor skolan ar det bra att bl.a. utnyttja natverksméten for att
dela information och samarbeta och kartlagga helhetssituationen. Syftet &r att samla de viktigaste
aktorerna for stodjandet av eleven.

5.2.5 Hur eleverna, vardnadshavarna, personalen och samarbetsparterna informeras om
principerna fér och verksamheten inom den gemensamma och individuella elevvarden.

Principerna for den gemensamma och individuella elevvarden beskrivs i utbildningsanordnarens
elevvardsplan. Dartill behandlas principerna for den gemensamma och individuella elevvarden vid
skolspecifika lararmoten. Vardnadshavarna informeras om dessa principer och verksamheten, till
exempel genom ett informationsbrev eller vid féraldramoten. Elevvardspersonalen besdker
klasserna for att berdtta om elevvardens verksamhet.

5.3 Gymnasieutbildning

5.3.1 Hur de studerande, vardnadshavarna, undervisningspersonalen och
studerandevardstjansternas personal deltar i utarbetandet av utbildningsanordnarens
studerandevardsplan och genomférandet av den gemensamma studerandevarden

Gymnasiestuderanden och hens vardnadshavare ges tillrdcklig information om tjansterna och
praxis som galler dem. Personalen inom studerandevardstjansterna har deltagit i utarbetandet av
den kommunspecifika studerandevardsplanen.

5.3.2 Introduktion av undervisande och 6vrig personal samt sakerstadllande av deras kompetens i
gemenskapsarbetet

Lararna introduceras arligen i planen for elevvard. Planen finns tillgénglig for foradldrar och
studeranden pa gymnasiets natsidor.

5.3.3 Samarbete med partners utanfor skolan

De viktigaste samarbetsparterna for studerandevarden dr ungdomsvasendet, LUVN,
familjetjansterna och barnskyddet, och ldroanstalten samarbetar vid behov med polisen eller
andra myndigheter. Samarbetet styrs av laroanstaltens verksamhetsinstruktioner for akuta kriser
och hotfulla och farliga situationer. Studeranden kan med en lakarremiss styras till utvardering av
vardbehov eller fortsatta undersékningar inom specialsjukvarden.

5.3.4 Hur de studerande, vardnadshavarna, personalen och samarbetsparterna informeras om
principerna fér och verksamheten inom den gemensamma och individuella studerandevarden.
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Principerna for den gemensamma och individuella studerandevarden beskrivs i
utbildningsanordnarens studerandevardsplan. Dartill behandlas principerna for den gemensamma
och individuella studerandevarden vid skolspecifika lararmoten. Vardnadshavarna informeras om
dessa principer och om verksamheten till exempel genom ett informationsbrev eller vid
foraldramoten.

6. Plan for att skydda eleverna fran vald, mobbning och trakasserier samt atgarder
for att framja elevernas halsa och valbefinnande

Barn, elever och studerande har ratt till en trygg inlarningsmiljo, till vilken hor fysisk, psykisk, social
och pedagogisk trygghet. For att sdkerstalla tryggheten bor undervisnings- och
utbildningsanordnaren tillsammans med férskolenheterna, skolorna och laroanstalterna skapa en
planerad verksamhetskultur, en gemensam beredning och gemensamma verksamhetssatt.
Undervisningens och utbildningens anordnare introducerar sin personal och de professionella
inom elevvarden i verksamhetssatt i olika problemsituationer och sérjer for information och
uppdatering av planerna.

Mobbning definieras som att avsiktligt skada en forsvarslos elev eller studerande. Mobbning har
sardrag som skiljer den fran till exempel konflikter, trakasserier eller enstaka valdshandlingar.
Dessa sardrag ar t.ex. upprepning, medvetenhet och maktutévning samt det faktum att mobbning
ofta ar ett gruppfenomen. Mobbningen kan vara verbal (skallsord, forldjligande eller att gbra narr
av andra), fysisk (knuffar, slag), egendomsinriktad (att ta eller avsiktligen forstora saker) eller
indirekt (manipulering av gruppmedlemmar, spridning av elakt skvaller eller [6gner eller genom
uteslutning fran gruppen).

Former av trakasserier ar exempelvis sexuella trakasserier och trakasserier som grundar sig pa

kon. Med sexuella trakasserier avses verbalt, icke-verbalt eller fysiskt beteende av icke-6nskad
sexuell karaktar. Sexuella trakasserier kranker personens psykiska eller fysiska integritet genom att
skapa en hotfull, fientlig, fornedrande, forodmjukande eller angestfylld atmosfar. Fysiska sexuella
trakasserier kan vara sexuellt antastande som ar straffbart som brott.

6.1 Forskoleundervisningen

Forskolepersonalen indentifierar vilken typ av vald, mobbning och trakasserier som férekommer
inom forskoleverksamheten och forbinder sig medvetet och planenligt att forebygga att de
uppstar. Atgarder for forebyggande av vald, mobbning och trakasserier samt ingripande i dem och
fullféljande av uppfoljningen av dem registreras. Det ar utbildningsanordnarens ansvar att
introducera sin personal och de professionella inom elevvardstjansterna i verksamhetssatten vid
olika problemsituationer, och att sorja for information och for uppdateringen av planer.

Elevvardens uppgift ar att framja barnens valbefinnande och inkludering och att forebygga att
problem uppstar. Forebyggande av mobbning ar viktigt for att stédja barns kamratrelationer och
gemenskapens valbefinnande.

6.1.1 Atgirder for att forebygga vald, mobbning och trakasserier

Starkandet av barnens socioemotionella fardigheter fungerar forebyggande mot mobbning,
trakasserier och vald. Personalens narvaro, empatiska bemotande och ett positivt uppmuntrande
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stdd, spelar en viktig roll i interaktionssituationer och stoder inlarningen av socioemotionella
fardigheter.

| forskoleundervisningen kan barnens socioemotionella fardigheter starkas genom att med barnen
ova kanslomassiga fardigheter, empati, trygghets- och kamratskapsfardigheter. Férutom
socioemotionella fardigheter kan mobbning, trakasserier och vald minskas genom att stéda
utvecklingen av barnens sjalvkansla och starka barnets sjalvbild.

Vasentligt for forebyggandet av mobbning, vald och trakasserier ar att stdda barnens
kamratrelationer. Barnens interaktionsformaga utvecklas nar de med personalens stod far
moijlighet att verka och ova fardigheter med sina kamrater. Barnen lar sig att identifiera och
konstruktivt 16sa situationer och meningsskiljaktigheter.

Grunden for en uppmuntrande och trygg inldrningsmiljoé ar en lyckad gruppbildning.
Gruppbildningen framjas planenligt och malinriktat, till exempel med hjalp av lekar for
gruppbildning. Personalens empatiska och respektfulla ndarvaro gentemot alla och vagledning i
interaktionssituationer, lekar och konfliktlésning, ar viktigt.

6.1.2 Z\tgérder for att utreda forekomsten av vald, mobbning och trakasserier

Forekomsten av mobbning, trakasserier och vald i forskoleundervisningen uppfoljs aktivt under
hela verksamhetsaret. Barnen observeras mangsidigt i olika situationer (lekar, forflyttningar,
styrda aktiviteter, inomhus och utomhus). Personalen pratar med barnen och barnen kan tillfragas
om mobbning och darmed relaterade fragor.

Man diskuterar med vardnadshavarna om vikten av att forebygga vald, mobbning och trakasserier
samt soker tillsammans olika metoder att skydda barnen fran sadana situationer.

6.1.3 Atgirder for att ingripa i problemsituationer relaterade till vild, mobbning och trakasserier

Personalen har en skyldighet att omedelbart ingripa i mobbning, trakasserier och vald. Ingripandet
ska ske pa ett satt som respekterar alla parter, beaktande offret, férévaren och, vid behov,
askadare. Nar mobbning, trakasserier eller vald framkommer bedémer personalen situationen och
behandlar fragan med barnen. Vardnadshavarna informeras och vid behov hanteras drendena i
samarbete med vardnadshavarna. Personalen kan begara hjalp fran elevvardstjansterna for
konsultation och hantering av situationerna.

6.2 Grundladggande utbildning

Utbildningsanordnarens elevvardsplan innehaller en plan for att skydda eleverna mot vald,
mobbning och trakasserier samt atgarder for att framja elevernas hélsa och vélbefinnande. |
planen beaktas vaxelverkan saval mellan elever som mellan elever och vuxna i skolan.

Skolorna i Hango har skolspecifika krisplaner, som fungerar som ett praktiska verktyg i skolornas
vardag.

6.2.1 Atgirder for att férebygga vald, mobbning och trakasserier

Genom skolans ordningsregler och klasspecifika dverenskomna verksamhetsmodeller stravar man
efter att skapa en sadan respektfull och samverkande atmosfar och verksamhetskultur dar

20



mobbning inte tolereras och ingripande i vald och trakasserier sker omedelbart. Forebyggande
arbete ar i nyckelposition. Varje anstalld ar skyldig att vidta forebyggande atgarder och att ingripa
omedelbart nér de far kannedom om mobbning, vald och trakasserier.

Pa en allman niva kan mobbning, vald och trakasserier forebyggas genom bland annat foljande
atgarder:

- skolan har fungerande ordningsregler som ar bekanta for elever och personal
- ny eller tillfallig personal introduceras i skolans rutiner

- effektiv 6vervakning under raster

- skolan organiserar fadderelevverksamhet

- forfragningar om valbefinnande genomfors vid behov

- amnet diskuteras vid ldararmoten och vardnadshavartillfallen

- det klargors for eleverna att vald, mobbning eller trakasserier inte tolereras under nagra
omstandigheter eller i nagon form

- elever och vardnadshavare informeras om hur skolan verkar i mobbningssituationer
- eventuella konflikter forutses, bl.a. nar grupper bildas
- elevvardens personal kan arrangera olika tillstallningar

- eleverna uppmuntras att at en vuxen i skolan beratta om mobbning eller andra fragor som
paverkar valbefinnandet

6.2.2 Atgirder for att folja upp forekomsten av vald, mobbning och trakasserier

Forekomsten av vald, mobbning och trakasserier uppfoljs genom regelbundna enkater. Den
skolspecifika gemensamma elevvardsgruppen svarar for skolans planering, utveckling,
genomférande och utvardering av elevvarden.

Elevvardsgruppen behandlar fragor pa allman och pa gemenskapsniva, varvid arbetets fokus ligger
pa gruppen, klassen, gemenskapen och inlarningsmiljon. Elevvardsgruppen samlar information om
sakerhet och valbefinnande i gemenskapen, inklusive forekomsten av mobbning, och féljer upp
och utvarderar sdkerheten och vélbefinnandet i gemenskapen och grupperna samt effekterna av
det gemensamma arbetet for valbefinnande.

6.2.3 Atgirder for att ingripa i problemsituationer med vald, mobbning och trakasserier

Ingripande i problemsituationer relaterade till vald, mobbning och trakasserier omfattar beroende
pa situationen:

- avbrytande av handelsen (t.ex. sdkringsatgarder)
- utredning av handelsen med de inblandade

- anvandande av behovliga fostrande och disciplinara atgarder
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- arrangerande av behovlig elevvard

- information till vardnadshavarna om vad som har hant
- meddelande av hdndelsen till andra myndigheter

- uppfdljning av handelsen

Elever bor upptrada utan att mobba eller diskriminera andra och pa ett sddant satt att de inte
dventyrar sikerheten eller halsan for andra elever, skolgemenskapen eller inlarningsmiljon.
Skolans larare eller rektor bor at den misstankta och den krankta elevens vardnadshavare eller
annan laglig féretradare meddela varje incident av trakasserier, mobbning, diskriminering eller
vald i inlarningsmiljon eller pa skolvagen som kommer till rektorns kinnedom. Meddelandet
forutsatter att situationen utreds. Det &r inte frivilligt for elever att utreda situationerna. Atgarden
bestar i forsta hand av ett fostrande samtal.

Fragor som galler utredning av behovet av stéd och organisering av elevvardstjanster for en
enskild elev eller en viss grupp av studeranden behandlas i en sektorévergripande expertgrupp
som sammankallas fran fall till fall i enlighet med lagen om elev- och studerandevard.

Vid valdsamt beteende bor anmalan till polisen eller andra myndigheter sarskilt beaktas.

Mobbning godkdnns inte i nagon form. En person som hor till skolans personal beslutar fran fall till
fall hur situationen ska utredas.

Sexuella trakasserier och trakasserier pa grund av kén utgor enligt jamstalldhetslagen forbjuden
diskriminering pa grund av kon. Férbudet mot diskriminering galler dven laroanstalter som ger
grundlaggande utbildning. Ifall nagon i skolans personal observerar sexuella trakasserier ska
rektorn omedelbart underrattas. Om sexuella trakasserier begas av nagon i skolans personal
vidtas lampliga atgarder, sdsom exempelvis givande av en skriftlig varning.

Med inlarningsmiljo avses, utdver skolans utrymmen, dven andra utrymmen och miljoer som
anvands i undervisningen, sasom exempelvis utflyktsmal och digitala inlarningsmiljoer.

| samband med meddelandet kan at vardnadshavarna berattas vilka parter som ar inblandade i
situationen och om eventuella sanktioner som vidtagits. Om ett fostringssamtal har bestamts for
eleven ska vardnadshavaren enligt situation reserveras majlighet att narvara vid hela eller en del
av samtalet. Samarbetet med vardnadshavarna ar viktigt for att forebyggande och identifiering av
mobbning och for ingripande trakasserisituationer.

En till skolans personal hérande bor meddela polisen om omstandigheter som hen fatt kinnedom
om i sin uppgift och pa grund av vilka det finns anledning att misstdnka att en elev eller ett annat
barn har utsatts for sexualbrott, misshandel eller grov misshandel eller ndgot annat brott enligt
strafflagen.

Dartill har en medlem av skolpersonalen ratt att meddela polisen uppgifter som ar nédvandiga for
att bedoma hot mot liv eller halsa och for att férhindra en hotfull handling, om hen i sina uppgifter
fatt kinnedom om omstandigheter som ger hen anledning att misstdanka att nagon riskerar att
utsattas for vald.
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Om en till skolpersonalen horande i sin uppgift fatt kinnedom om en elev eller annan person som
ar i uppenbart behov av socialvard, skall hen hénvisa personen till socialtjansterna eller, om
personen samtycker, kontakta den myndighet inom valfardsomradet som ansvarar for
socialtjansten inom valfardsomradet sa att behovet av stod utvarderas. Om samtycke inte kan
erhallas och personen ar uppenbart oférmogen att svara for sin omsorg, sin halsa eller sdkerhet,
eller om barnets intresse nédvandigt kraver det, bér anmalan goras utan dréjsmal, utan hinder av
bestammelserna om sekretess och dven utan samtycke.

En till skolpersonalen hérande ar skyldig att utan drojsmal informera valfardsomradet om hen i sin
uppgift fatt kinnedom om ett barn vars behov av vard och omsorg, vars omstandigheter aventyrar
utvecklingen eller vars egna beteende forutsatter en utredning av ett eventuellt behov av
barnskydd.

6.2.4 Praxis for uppfoljning av vald, mobbning och trakasserier

Bade den som utfort handlingen och den som utsatts for den har rétt till behovlig elevvard.
Individuell elevvard genomfdrs i samarbete med eleven och vardnadshavaren. Vid behov, i
allvarliga situationer, uppmanas vardnadshavaren att gora en brottsanmalan.

Om en larare eller annan anstalld vid ldroanstalten bedomer att en studerande behdver
elevvardstjanster, ska hen kontakta elevhalsovardens personal, elevvardens psykolog eller kurator,
i forsta hand tillsammans med eleven. Fragor som ror utredning av stédbehovet hos en enskild
elev eller en specifik grupp av elever och drenden i anslutning till arrangerandet av
elevvardstjanster behandlas av en sektorovergripande expertgrupp som samlats fran fall till fall,
baserat pa samtycke fran eleven eller vardnadshavaren. | andra situationer kommer man 6verens
om behdvliga uppféljningsdiskussioner.

6.3 Gymnasieutbildning

Som en del av forebyggandet av mobbning, trakasserier och vald ska skolan med studerandena
behandla skolans verksamhetsanvisningar for situationer dar vilken studerande som helst utsatts
for mobbning, trakasserier eller vald.

Den gemensamma studerandevardsgruppen ansvarar lasarsvis for uppfoljning, utvardering och
uppdatering av planen mot mobbning, trakasserier och vald. Den uppdaterade planen bifogas
lasarsplanen.

Atgarder for att forebygga vald, mobbning och trakasserier, folja upp deras forekomst och for
ingripande i problemsituationer, samt rutinerna som forutsatts for uppféljningen efterat, har
uppgjorts skolvis.

Aven krisplaner upprittas skolvist och genomgas med personalen i bérjan av ldsaret och, enligt
behov, under ldsaret. Ny personal introduceras i krisplanens innehall. Den uppdaterade krisplanen
bifogas lasarsplanen.
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