
Kurssin nimi / Kursens namn Opettaja / lärare Alkaa / 
Start 

Loppuu / 
Slutar 

Tunnit / 
Lektioner 

Hinta / Pris Uusi 
/ Ny 

Kaksikielinen 
/ tvåspråkig 

Abstrakt eller landskap, Abstrakti tai 
maisema 

Österberg Larson 14.01.2025 11.03.2025 21,36 56 
 

x 

Akvarellmålning, Akvarellimaalaus Wahlström Clara 05.09.2024 28.11.2024 36 44 
 

x 
Aqua-Fit vattenträning I höst, Aqua-
Fit vesiliikunta I syksy 

Wickman Charlotta 02.09.2024 11.11.2024 10 50 
 

x 

Aqua-Fit vattenträning I vår, Aqua-Fit 
vesiliikunta I kevät 

Wickman Charlotta 13.01.2025 24.03.2025 10 50 
 

x 

Aqua-Fit vattenträning II höst, Aqua-
Fit vesiliikunta II syksy 

Wickman Charlotta 02.09.2024 11.11.2024 10 50 
 

x 

Aqua-Fit vattenträning II vår , Aqua-
Fit vesiliikunta II kevät 

Wickman Charlotta 13.01.2025 24.03.2025 10 50 
 

x 

Barnens snickarkurs, Lasten 
nikkarointikurssi 

Bäckman Eeva, Sommer Florian 08.02.2025 09.02.2025 5,34 18 x x 

Tekoäly tutuksi, Bekanta dig med AI Ergyun Artur 28.10.2024 30.10.2024 10 18 x x 
Bind din egen julkrans I, Sido oma 
jouluseppeleesi I 

Backman Linda 20.11.2024 20.11.2024 2 5 
 

x 

Bind din egen julkrans II, Sido oma 
jouluseppeleesi II 

Backman Linda 21.11.2024 21.11.2024 2 5 
 

x 

Bli bekant med tuftning höst, Tuftaus 
tutuksi syksy 

Luoma-Aho Riitta 02.09.2024 28.10.2024 32 42 
 

x 

Bli bekant med tuftning vår, Tuftaus 
tutuksi kevät 

Luoma-Aho Riitta 13.01.2025 03.03.2025 32 42 
 

x 

Bubblor i glaset  Roos Anette 05.09.2024 05.09.2024 2 10 x 
 

Bugg-alkeiskurssi Malmen Miia, Hyppönen Esa 07.02.2025 08.02.2025 6 18 
  

Damkören deciBella höst Nygård Pia 03.09.2024 03.12.2024 24 36 
  

Damkören deciBella vår Nygård Pia 21.01.2025 22.04.2025 24 36 
  

Desserter och vin Roos Anette 06.02.2025 06.02.2025 2 10 x x 
Diálogos fáciles I en Español con 
Alejandro höst 

Domingo Moreno Alejandro 05.09.2024 28.11.2024 24 36 
  

Diálogos fáciles I en Español con 
Alejandro vår 

Domingo Moreno Alejandro 16.01.2025 10.04.2025 24 36 
  



Diálogos fáciles II en Español con 
Alejandro höst 

Domingo Moreno Alejandro 05.09.2024 28.11.2024 24 36 
  

Diálogos fáciles II en Español con 
Alejandro vår 

Domingo Moreno Alejandro 16.01.2025 10.04.2025 24 36 
  

Eevas och Micas verkstad höst, 
Eevan ja Mican verstas syksy 

Bäckman Eeva, Ström Mica 13.09.2024 27.10.2024 39 50 
 

x 

Eevas och Micas verkstad vår, Eevan 
ja Mican verstas kevät 

Bäckman Eeva, Ström Mica 28.02.2025 23.03.2025 39 50 
 

x 

Eurooppa ja uusi maailma Roos Anette 22.10.2024 22.10.2024 2 10 x 
 

Europa och nya världen Roos Anette 17.10.2024 17.10.2024 2 10 x 
 

Franska klassisk bistromiddag Lindqvist Tove 28.03.2025 28.03.2025 5 35 x 
 

Godsaker till påsk - barn och vuxen 
tillsammans 

Lindqvist Tove 12.04.2025 12.04.2025 4 14 x 
 

Grundkurs i Bridge - nätkurs höst Ahlvik Gabriella 03.09.2024 05.11.2024 26,7 35 x 
 

Grundkurs i Bridge - nätkurs vår Ahlvik Gabriella 14.01.2025 25.03.2025 26,7 35 x 
 

Happy Monday I höst, Happy 
Monday I syksy 

Wickman Charlotta 02.09.2024 11.11.2024 8,9 50 
 

x 

Happy Monday I vår, Happy Monday 
I kevät 

Wickman Charlotta 13.01.2025 24.03.2025 8,9 50 
 

x 

Happy Monday II höst, Happy 
Monday II syksy 

Wickman Charlotta 02.09.2024 11.11.2024 8,9 50 
 

x 

Happy Monday II vår, Happy Monday 
II kevät 

Wickman Charlotta 13.01.2025 24.03.2025 8,9 50 
 

x 

Hitaan valssin teemakurssi Malmen Miia, Hyppönen Esa 10.01.2025 11.01.2025 6 18 x 
 

Hur du bygger upp en målning - 
färglära och komposition, Mistä 
maalaus rakentuu - värioppia ja 
sommittelua 

Österberg Larson 24.09.2024 29.10.2024 16 42 
 

x 

Hur tar man bra bilder? , Miten 
otetaan hyviä kuvia?  

Rökman Paulina 26.03.2025 16.04.2025 8 21 
 

x 

Hygienpass, Hygieniapassi Niemi Kalle 13.03.2025 13.03.2025 1,33 50 
 

x 
Hyvin käyttäytyvä koira Demetriou Helena 10.09.2024 29.09.2024 15,99 30 

  

Iloa ja energiaa naisille 60+ kevään 
jatkokurssi 

Bergström Eija 15.01.2025 30.04.2025 6 25 
  



Iloa ja energiaa naisille 60+ syksy Bergström Eija 04.09.2024 27.11.2024 11 50 
  

Itämainen vatsatanssi kevät Kankkunen Seija 17.01.2025 11.04.2025 24 38 
  

Itämainen vatsatanssi syksy Kankkunen Seija 06.09.2024 29.11.2024 24 38 
  

Jälkiruuat ja viini Roos Anette 11.02.2025 11.02.2025 2 10 x 
 

Kadonneen korsetin metsästys: 
pilates - taso 2 kevään jatkokurssi 

Bergström Eija 16.01.2025 10.04.2025 12 60 
  

Kadonneen korsetin metsästys: 
pilates - taso 2 syksy 

Bergström Eija 03.10.2024 12.12.2024 10 50 
  

Kadonnut keskittymiskyky - 
luentoillat  

Bergström Eija 21.11.2024 28.11.2024 4 20 
  

Kadonnut keskittymiskyky - tietoisen 
läsnäolon kurssi 

Bergström Eija 15.01.2025 12.03.2025 8 40 
  

Keramik för barn, Keramiikkaa 
lapsille  

Holmström Regina, Österlund 
Marja-Leena 

09.11.2024 10.11.2024 8 18 x x 

Kirjallisuuspiiri kevät Oranen-Hilko Eija, Wall 
Marketta 

14.01.2025 08.04.2025 8 16 
  

Kirjallisuuspiiri syksy Oranen-Hilko Eija, Wall 
Marketta 

10.09.2024 10.12.2024 8 16 
  

Kirjoittamisen ilo Seikku Elina 10.09.2024 17.12.2024 18,64 32 
  

Klassisia juusto- ja viiniyhdistelmiä Roos Anette 26.11.2024 26.11.2024 2 10 x 
 

Klassiska ost och vinkombinationer  Roos Anette 14.11.2024 14.11.2024 2 10 x 
 

Konstäventyr, Taideseikkailu Björklund Nanda 16.11.2024 17.11.2024 8 18 
 

x 
Korgboll med Magik Jonsson 11 - 16 
år höst, Koripalloa Magik Jonssonin 
kanssa 11 - 16 v syksy 

Jonsson Robert 03.09.2024 19.11.2024 16 18 
  

Korgboll med Magik Jonsson 11 - 16 
år vår, Koripalloa Magik Jonssonin 
kanssa 11 - 16 v kevät 

Jonsson Robert 14.01.2025 08.04.2025 16 18 
  

Korgboll med Magik Jonsson 7 - 10 
år höst, Koripalloa Magik Jonssonin 
kanssa 7 - 10 v syksy 

Jonsson Robert 03.09.2024 19.11.2024 12 18 
  

Korgboll med Magik Jonsson 7 - 10 
år vår, Koripalloa Magik Jonssonin 
kanssa 7 - 10 v kevät 

Jonsson Robert 14.01.2025 09.04.2025 14 18 
  



Kuntolentopallo kevät Savolainen Veikko 14.01.2025 08.04.2025 24 39 
  

Kuntolentopallo syksy Savolainen Veikko 17.09.2024 03.12.2024 24 39 
  

Körsång med Hangö manskör höst Tamelander Tobias 12.09.2024 05.12.2024 24 36 
  

Körsång med Hangö manskör vår  Tamelander Tobias 16.01.2025 10.04.2025 24 36 
  

Landskapsfotografering i  höstljus, 
Maisemavalokuvausta syysvalossa 

Sandin Johanna 04.10.2024 05.10.2024 26,67 45 x x 

Lasissa kuplii Roos Anette 17.09.2024 17.09.2024 2 10 x 
 

LIVE HELPDESK höst, LIVE HELPDESK 
syksy 

Lindström Joakim 02.09.2024 09.12.2024 37,38 0 
  

LIVE HELPDESK vår, LIVE HELPDESK 
kevät 

Lindström Joakim 13.01.2025 28.04.2025 37,38 0 
  

Luovaa keramiikka maanantai kevät  Österlund Marja-Leena 13.01.2025 07.04.2025 48 55 
  

Luovaa keramiikka maanantai syksy Österlund Marja-Leena 02.09.2024 25.11.2024 48 55 
  

Luovaa keramiikka torstai kevät  Österlund Marja-Leena 16.01.2025 10.04.2025 48 55 
  

Luovaa keramiikka torstai syksy  Österlund Marja-Leena 05.09.2024 28.11.2024 48 55 
  

Makramé knytning, Makramé 
solmeilu 

Holmström Regina 04.09.2024 16.10.2024 21 28 
 

x 

Maria Sundblom-Lindberg: Brinn inte 
upp!  

 
01.10.2024 01.10.2024 2 20 x 

 

Metalli- ja puutyöpiiri kevät Savolainen Veikko 16.01.2025 10.04.2025 36 48 
  

Metalli- ja puutyöpiiri syksy Savolainen Veikko 05.09.2024 28.11.2024 36 48 
  

Mjuk yoga med vindspel, Lempeä 
jooga tuulikelloilla 

Kraufvelin Ann-Mari 13.01.2025 07.04.2025 15,96 48 
  

Måla med garn, tuftningskurs för 7-9 
åriga barn ,  Langoilla maalailua - 
tuftauskurssi 7-9 vuotiaille lapsille 

Norrgård Marith, Luoma-Aho 
Riitta 

11.10.2024 12.10.2024 6,67 15 x x 

Nina Mikkonen: Hetki kerrallaan 
 

16.01.2025 16.01.2025 2,33 20 x 
 

Suunnistuksen alkeiskurssi, 
Nybörjarkurs i orientering 

Öhrnberg Henrik 02.09.2024 30.09.2024 10 25 x x 

Nätbedrägerier och säkerhet på nätet, Verkkohuijaukset ja 
verkkoturvallisuus 

07.11.2024 07.11.2024 2 0 x x 

Oldboys volleyboll höst, Oldboys 
volleyboll syksy 

Orpana Risto Juhani 18.09.2024 04.12.2024 24 39 
 

x 



Oldboys volleyboll vår, Oldboys 
volleyboll kevät 

Orpana Risto Juhani 15.01.2025 09.04.2025 24 39 
 

x 

Oljemålning höst, Öljymaalaus syksy Wahlström Clara 02.09.2024 25.11.2024 36 44 
 

x 
Oljemålning vår, Öljymaalaus kevät Wahlström Clara 13.01.2025 07.04.2025 36 44 

 
x 

Palloilu- ja liikuntapiiri kevät Savolainen Veikko 13.01.2025 07.04.2025 24 39 
  

Palloilu- ja liikuntapiiri syksy Savolainen Veikko 16.09.2024 09.12.2024 24 39 
  

Parisalsan alkeiskurssi Malmen Miia, Hyppönen Esa 15.11.2024 16.11.2024 6 18 x 
 

Parsa ja viini Roos Anette 15.04.2025 15.04.2025 2 10 x 
 

Pasta – och därmed basta Lindqvist Tove 26.09.2024 26.09.2024 5 30 x 
 

Pepparkakslykta och julgodis - barn 
och vuxen tillsammans 

Lindqvist Tove 07.12.2024 07.12.2024 4 14 x 
 

Pilates - taso 1 kevään jatkokurssi Bergström Eija 14.01.2025 08.04.2025 12 60 
  

Pilates - taso 1 syksy Bergström Eija 01.10.2024 03.12.2024 10 50 
  

Pilates - taso 2 kevään jatkokurssi Bergström Eija 14.01.2025 08.04.2025 12 60 
  

Pilates - taso 2 syksy Bergström Eija 01.10.2024 03.12.2024 10 50 
  

Pilates- menetelmän tekniikkakurssi 
tiistai  

Bergström Eija 03.09.2024 24.09.2024 8 40 x 
 

Pilates- menetelmän tekniikkakurssi 
torstai 

Bergström Eija 05.09.2024 26.09.2024 8 40 x 
 

Pilatesmenetelmä 
kuntosaliharjoittelussa 

Bergström Eija 12.10.2024 12.10.2024 2 10 x 
 

Porträtteckning för ungdomar , 
Piirtäminen lyijy- ja värikynillä 

Wahlström Clara 18.01.2025 19.01.2025 8 18 x x 

Pralinkurs Rancken-Lutz Ylva 30.11.2024 30.11.2024 5,33 20 
  

Punaviinikiertue Ranskassa Roos Anette 18.03.2025 18.03.2025 2 10 x 
 

Rotuominaisuuksien ymmärtäminen 
ja niiden huomioiminen 
koulutuksessa 

Wirén Tommy 10.08.2024 10.08.2024 4 20 x 
 

Rödvinsturné i Frankrike Roos Anette 13.03.2025 13.03.2025 2 10 x 
 

Sekakuoro, kevät Soininen Antti 14.01.2025 08.04.2025 24 36 
  

Sekakuoro, syksy Soininen Antti 03.09.2024 19.11.2024 24 36 
  

Serata Italiana – italiensk kväll Lindqvist Tove 28.02.2025 28.02.2025 5 35 x 
 



Serveringspass, Anniskelupassi Sontag Carina 06.03.2025 18.03.2025 4,66 70 
 

x 
Snälla skrivarskolan Collins Karin 14.01.2025 25.02.2025 8 16 

  

Sointukylpy eli äänimaljarentoutus  Granroth Outi 04.11.2024 02.12.2024 6,65 26 
  

Solosång höst, Soololaulu syksy Comét Eva 05.09.2024 14.11.2024 60 160 
  

Solosång vår, Soololaulu kevät Comét Eva 16.01.2025 27.03.2025 60 160 
  

Spansk mat och kulinarisk kultur, på 
spanska! 

Domingo Moreno Alejandro 13.01.2025 05.05.2025 20 42 
  

Spanska 2 höst, Espanja 2 syksy Kraufvelin Ann-Mari 04.09.2024 20.11.2024 24 36 
 

x 
Spanska 2 vår, Espanja 2 kevät Kraufvelin Ann-Mari 15.01.2025 09.04.2025 24 36 

 
x 

Spanska 3 höst, Espanja 3 syksy Kraufvelin Ann-Mari 04.09.2024 20.11.2024 24 36 
 

x 
Spanska 3 vår, Espanja 3 kevät Kraufvelin Ann-Mari 15.01.2025 09.04.2025 24 36 

 
x 

Spanska för resan , Espanjaa 
matkailijoille  

Kraufvelin Ann-Mari 04.09.2024 20.11.2024 20,04 32 x x 

Sparris och vin Roos Anette 10.04.2025 10.04.2025 2 10 x 
 

Sticka varma plagg höst, Neulo 
lämpimiä vaatteita syksy 

Holmström Regina 02.09.2024 25.11.2024 36 45 
 

x 

Sticka varma plagg vår, Neulo 
lämpimiä vaatteita kevät 

Holmström Regina 13.01.2025 07.04.2025 36 45 
 

x 

Stickning för nybörjare, Neulonta 
vasta-alkajille 

Holmström Regina 23.10.2024 27.11.2024 18 22 x x 

Stolyoga höst, Tuolijooga syksy Kraufvelin Ann-Mari 04.09.2024 20.11.2024 24 40 
 

x 
Stolyoga vår, Tuolijooga kevät Kraufvelin Ann-Mari 15.01.2025 09.04.2025 24 40 

 
x 

Stream: Nordic Business Forum 
 

25.09.2024 26.09.2024 18,66 35 x english 
Studiecirkel för blåsintrument höst, 
Puhallinpiiri syksy  

Lehtonen Minna 15.09.2024 17.11.2024 24 35 
 

x 

Studiecirkel för blåsintrument vår , 
Puhallinpiiri kevät  

Lehtonen Minna 19.01.2025 30.03.2025 24 35 
 

x 

Suomea ukrainalaisille I kevät Halen Valentina 13.01.2025 13.01.2025 2 10 
  

Suomea ukrainalaisille I syksy Halen Valentina 02.09.2024 02.09.2024 2 10 
  

Sushi med en twist Lindqvist Tove 23.01.2025 23.01.2025 5 35 x 
 

Sy en kimono, Ompele kimono Björklund Nanda 08.03.2025 09.03.2025 14,67 24 
 

x 
Taikurikurssi Reponen Jari 07.02.2025 08.02.2025 9,33 18 

  



Teckning med blyerts och 
färgpennor , Piirtäminen lyijy- ja 
värikynillä 

Wahlström Clara 16.01.2025 10.04.2025 36 44 x x 

Textilverkstad - höst/vinter kreation, 
Tekstiiliverstas - syksy/talvi luomus 

Norrgård Marith 05.09.2024 07.11.2024 36 40 x x 

Textilverkstad - Sommarklänningen , 
Tekstiiliverstas - kesämekko  

Norrgård Marith 16.01.2025 27.03.2025 40 40 x x 

Textilverkstad - Tovning, 
Tekstiiliverstas - huovutus  

Norrgård Marith 14.11.2024 12.12.2024 20 24 x x 

Tornadotorsdag höst, Tornadotorstai 
syksy 

Wickman Charlotta 05.09.2024 14.11.2024 10 50 
 

x 

Tornadotorsdag vår, Tornadotorstai 
kevät 

Wickman Charlotta 16.01.2025 27.03.2025 10 50 
 

x 

Vattenträning för män höst, 
Vesiliikunta miehille syksy 

Wickman Charlotta 05.09.2024 14.11.2024 10 50 
 

x 

Vattenträning för män vår, 
Vesiliikunta miehille kevät 

Wickman Charlotta 16.01.2025 27.03.2025 10 50 
 

x 

Vegogourmet Lindqvist Tove 31.10.2024 31.10.2024 5 35 x 
 

Luodaan yhdessä - kuvataiteellinen 
ilmaisuviikonloppu maaliskuussa , Vi 
skapar tillsammans - bildkonstnärligt 
veckoslut i mars 

Wallden Pirjo, Lundin Satu 15.03.2025 16.03.2025 5,34 15 
 

x 

Luodaan yhdessä - kuvataiteellinen 
ilmaisuviikonloppu marraskuussa , Vi 
skapar tillsammans - bildkonstnärligt 
veckoslut i november  

Wallden Pirjo, Lundin Satu 23.11.2024 24.11.2024 5,34 15 
 

x 

Volleyboll för  herrar höst Holmberg Ralf 18.09.2024 04.12.2024 24 40 
  

Volleyboll för herrar vår Holmberg Ralf 15.01.2025 02.04.2025 24 40 
  

Vävning för nybörjare 1 höst,  
Kudonnan alkeet 1 syksy 

Holmström Regina 03.09.2024 19.11.2024 48 55 
 

x 

Vävning för nybörjare 1 vår,  
Kudonnan alkeet 1 kevät 

Holmström Regina 14.01.2025 08.04.2025 48 55 
 

x 

Vävning för nybörjare 2 höst,  
Kudonnan alkeet 2 syksy 

Holmström Regina 03.09.2024 19.11.2024 48 55 
 

x 



Vävning för nybörjare 2 vår,  
Kudonnan alkeet 2 kevät 

Holmström Regina 14.01.2025 08.04.2025 48 55 
 

x 

Vävning I höst, Kudonta I syksy Norrgård Marith 03.09.2024 26.11.2024 48 55 
 

x 
Vävning I vår, Kudonta I kevät Norrgård Marith 14.01.2025 08.04.2025 48 55 

 
x 

Vävning II höst, Kudonta II syksy Norrgård Marith 04.09.2024 27.11.2024 48 55 
 

x 
Vävning II vår, Kudonta II kevät Norrgård Marith 15.01.2025 09.04.2025 48 55 

 
x 

Wake me up I höst, Wake me up I 
syksy 

Wickman Charlotta 03.09.2024 05.11.2024 8,9 50 
 

x 

Wake me up I vår, Wake me up I 
kevät 

Wickman Charlotta 14.01.2025 25.03.2025 8,9 50 
 

x 

Wake me up II höst, Wake me up II 
syksy 

Wickman Charlotta 03.09.2024 05.11.2024 8,9 50 
 

x 

Wake me up II vår, Wake me up II 
kevät 

Wickman Charlotta 14.01.2025 25.03.2025 8,9 50 
 

x 

Wir wollen auf Deutsch reden - 
locker und angenehm - höst, Wir 
wollen auf Deutsch reden - locker 
und angenehm - syksy 

Rantanen Pentti 05.09.2024 28.11.2024 24 36 
 

x 

Wir wollen auf Deutsch reden - 
locker und angenehm - vår , Wir 
wollen auf Deutsch reden - locker 
und angenehm - kevät  

Rantanen Pentti 16.01.2025 10.04.2025 24 36 
 

x 

Yin yoga måndag höst , Yin jooga 
maanantai syksy 

Kraufvelin Ann-Mari 02.09.2024 25.11.2024 24 65 
 

x 

Yin yoga måndag vår, Yin jooga 
maanantaina kevät 

Kraufvelin Ann-Mari 13.01.2025 07.04.2025 24 65 
 

x 

Yin yoga torsdag höst, Yin jooga 
torstaina syksy 

Kraufvelin Ann-Mari 05.09.2024 28.11.2024 24 65 
 

x 

Yin yoga torsdag vår, Yin jooga 
torstaina kevät 

Kraufvelin Ann-Mari 16.01.2025 10.04.2025 24 65 
 

x 

Yoga flow höst, Jooga flow syksy Kraufvelin Ann-Mari 05.09.2024 28.11.2024 24 65 
 

x 
Yoga flow vår, Jooga flow kevät Kraufvelin Ann-Mari 16.01.2025 10.04.2025 24 65 

 
x 

 


